Futa Fata

COD CLEACHTAIS
UM CHUMHDACH LEANAI & DAOINE OGA

Ta an Cod Cleachtais seo um Chumhdach Leanai bunaithe ar threoirlinte
agus ar reachtaiocht ar a dtugtar breac-chuntas sna doiciméid seo a leanas:

ACPC Regional Policy and Procedures Aibrean 2005

Children (NI) Order 1995

Co operating to Safeguard Children DHSSPS 2003

DHSS — Childcare —‘Our Duty to Care’

DHSSPS - Protection of Children and Vulnerable Adults (NI) Order
(2003)

The Safeguarding Vulnerable Groups (Northern Ireland) Order 2007
Safe Guarding Vulnerable Adults Regional Adult Protection Policy and
Procedural Guidance 2006

The Public Interest Disclosure Act 1998 (RA)

An tAcht um Charam Leanai 1991 (PE)

Children First: National Guidelines for the Protection and Welfare of
Children, Department of Health and Children 1999. (PE)

Our Duty to Care, Department of Health and Children 2002 (PE)

Cod cleachtais um Chumhdach Leanai is ea é seo a leanas agus is coir don
fhoireann, do leanai & daoine 6ga, agus da dtuismitheoiri/gcaomhnairi cloi
leis an gcod cleachtais agus a chinntit go gcuirtear i bhfeidhm é le leas agus
sabhailteacht leanai & daoine 6ga a chinntid.

Data aontaithe ag Futa Fata: 10 Eanair 2019

Data le haghaidh Athbhreithniu: 9 Eanair 2020



NOTA MAIDIR LEIS NA TEARMAI SAFEGUARDING AGUS CHILD
PROTECTION | mBEARLA AGUS | nGAEILGE

Ta an téarma child protection athraithe go safeguarding de bhri go léirionn sé
an mhorfhreagracht maidir le slainte & sabhailteacht agus cosc, chomh maith
le cosaint 6 mhi-usaid amhain. Tathar ag usaid an fhocail safeguarding nios
minice le blianta beaga anuas sa Bhéarla i raon leathan cuinsi agus dalai, iad
i bhfad nios leithne na réimsi a bhaineann le leanai agus le cosaint leanai.
Féadfar é a shainmhiniu mar gach rud is féidir a dhéanamh chun an riosca go
ndéanfai dochar do leanai agus do dhaoine 6ga a ioslaghdu.

Baineann safeguarding le bheith réamhghniomhach agus bearta a chur i
bhfeidhm roimh aon teagmhail le leanai agus le daoine 6ga lena chinntiu go
gcoimeadfar leanai & daoine 6ga slan. D’fhéadfadh a leanas bheith san
aireamh:

e a chinntiu go ndéantar promhadh agus seiceail mar is ceart ar bhaill
foirne nuair a chéadearcaitear iad;

¢ treoirlinte do dhaoine a theagmhaionn le leanai/daoine éga mar chuid da
rél le cinntia gurb eol déibh an méid nach mér déibh a dhéanamh le
leanai & daoine 6ga a choimead slan;

e treoirlinte i gcomhair 6caid n6é imeacht le daoine 6ga a phleanail agus
bearta a chur i bhfeidhm chun an riosca a ioslaghdu go mbeadh aon
saincheist ann a bhaineann le cosaint leanai.

Glactar leis anseo gurb ionann an téarma Béarla “safeguarding” agus
“‘cumhdach” i nGaeilge.



Gluais Téarmai

Leanai & Daoine Oga

Sainmhinionn an dli leanbh né duine 6g i dTuaisceart Eireann agus i
bPoblacht na hEireann araon mar dhuine ata faoi bhun 18 mbliana d’aois.
Chun criocha an doiciméid seo féadfaidh na téarmai ‘leanai’ agus ‘daocine

oga’ bheith in-idirmhalartaithe.

Tuismitheoir/Caomhnoir
Chun criocha an doiciméid seo Usaidtear an téarma seo chun tuismitheoiri,

caomhnoiri dleathacha agus/né curamdiri a chuimsiu.

Foireann
Usaidtear an téarma seo sa doiciméad chun ni amhain foireann a
fheidhmionn thar ceann na heagraiochta a chuimsiu, ach saoralaithe, mic

Iéinn n6é comhaltai boird freisin.

Aois toilithe

Ar 30 Meitheamh 2008, rith Teach na dTiarnai i Londain an Sexual Offences
(Northern Ireland) Order 2008. Comhdhluthaionn an reachtaiocht seo an dli
um choireanna gnéis i dTuaisceart Eireann in aon reacht dli amhain agus
nuachdirionn si, neartaionn si agus comhchuibhionn si an corpas coireanna
idir Tuaisceart Eireann agus an chuid eile den Riocht Aontaithe. Thainig The

Sexual Offences (NI) Order 2008 i bhfeidhm ar 2 Feabhra 2009.

Thug an reachtaiocht seo, i ndairire, Tuaisceart Eireann i gcomhréir leis an
gcuid eile den RA i dtaca leis an dli a bhaineann le cathain a mheastar daoine
6ga a bheith in ann toiliu le gniomhaiocht ghnéasach. Go sonrach, ta an aois
toilithe islithe 6 17 mbliana go dti 16 bliana d’aois. Ta cionta nua mi-usaide
gnéis in éadan paisti faoi bhun 13 bliana d’aois tugtha isteach ag an

reachtaiocht seo.



| bPoblacht na hEireann, faoin Acht um an DIi Coiritil (Cionta Gnéasacha)

2006 is é an aois toilithe 17 mbliana.

Leanai & Daoine Oga Soghonta
Tagraionn an téarma seo do leanai agus do dhaoine 6ga a fhéadfaidh bheith
soghonta go sonrach de dheasca a ndalai féin ar leith, amhail:

= leanai faoi mhichumais;

» |eanai gan didean;

» |eanai faoi churam altrama;

= |eanai i suiomhanna conaithe.

Udarais Reachtula

Na hudarais a chuireann chun cinn cosaint agus leas leanai & daoine 6ga,
agus ar a bhfuil an fhreagracht as fiosru agus/né bailiochtu mi-usaid amhrasta
leanai, i.e. in PE is é an Garda Siochana agus Feidhmeannacht na Seirbhise
Slainte ata i gceist, agus in TE is & an SPTE agus an Health and Social Care

Trust ata i gceist.

Cumhdach Leanai
| dtaca le cosaint leanai & daoine 6ga, is € an nath is coitianta a bhi in usaid i

mBéarla le cur sios ar an réimse seo oibre na ‘child protection.’ Tathar ag
bogadh, afach, le blianta beaga anuas i dtreo an natha ‘safeguarding.” Cé go
gciallaionn ‘child protection’ go fiorasach dairire agus leanai & daoine 6ga a
chosaint 6 mhi-usaid agus 6 fhailli, fairsingionn ‘safeguarding’ an cleachtas
timpeall ar a riachtanais ionas go mbaineann sé le cruthu timpeallachta mar a
gcuirtear chun cinn leas leanai & daoine 6ga ar bhonn gniomhach. Baineann
cur chun cinn leasa le bheith ag cuidiu le leanai & daoine 6ga a
lanacmhainneacht a chomhlionadh agus ag cinntiu go bhfuil siad slan agus
go bhfuiltear ag tabhairt ciram cui déibh. | bPoblacht na hEireann ni
bhaintear usaid chomh leitheadach as ’safeguarding’ i bhFeidhmeannacht na
Seirbhise Slainte, i measc na nGardai n6 na ENR, ach baineann an Eaglais

Chaitliceach usaid nios leitheadai as an téarma seo (www.safeguarding.ie).



http://www.safeguarding.ie/

Glactar leis anseo gurb ionann an téarma Béarla ‘safeguarding’ agus

‘cumhdach’ i nGaeilge.

Cleachtas Easnamhach

Is féidir breathnu ar chleachtas easnamhach mar iompar a d’théadfadh

leanbh/duine 6g a chur i ndalai rioscacha né ceannaire a fhagail i mbaol

liomhainti go raibh iompar michui ar siul acu. Liosta is ea é seo a leanas de

theagmhais ar cleachtas easnamhach iad, ach nil sé uileghabhalach:

a bheith ag obair i suiomhanna priobhaideacha né neamhbhreithnithe
agus a bheith ag spreagadh timpeallachta ina bhfuil ruin;

gan plé le leanai/daoine 6ga le meas agus dinit;

gan treoirlinte aontaithe a leanuint ma ta tacaiocht fhisiciuil ag teastail,
noé gan barulacha na dtuismitheoiri/gcaomhnairi a lorg;

gan bheith cothrom le data maidir leis na scileanna teicniula, cailiochtai
agus arachas i gcomhair na gniomhaiochta;

cosc a chur ar thuismitheoiri/chaomhndiri, n6

bheith de shior ag tabhairt caineadh diultach.
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1. RAITEAS AR AN gCOD CLEACHTAIS

Baineann an cdd cleachtais seo le gach ball foirne, mar a shainmhinitear sa
ghluais, a bhféadfaidh teagmhail dhireach né indireach a bheith acu le leanai
& daoine 6ga (is ionann leanbh agus aon duine suas le 18 mbliana d’aois)
agus, chun criocha an pholasai seo, aireofar le leanai & daoine 6ga na
daoine fasta 6ga leochaileacha ud mar a shainmhinitear sa ghluais.

Ta Futa Fata tiomanta don dea-chleachtas a chosnaionn leanai & daoine 6ga
6 dhochar. Glacann an fhoireann lena bhfreagracht, agus aithnionn siad i,
timpeallacht a chur ar fail a chuireann chun cinn sabhailteacht leanai & daoine
Oga i gconai.

Chun seo a bhaint amach:

e déanfaimid feasacht a chruthu ar na saincheisteanna a bhféadfaidh
dochar do dhaoine 6ga & leanai bheith da dtoradh;

e déanfaimid timpeallacht oscailte a chruthu tri ‘Oifigeach Ainmnithe’ a
ainmniu a mbeidh leanai & daoine 6ga in ann dul chuige ma
theastaionn uathu labhairt;

e glacfaimid le treoirlinte um chumhdach leanai tri chéid iompair don
fhoireann san eagraiocht;

e cinnteoimid nésanna imeachta curamacha maidir le hearcaiocht,
roghnu agus bainistiocht. Aireofar leis na nésanna imeachta seo
tacaiocht reatha agus maoirseacht a bheith ar fail don fhoireann;

e déanfaimid a chinntiu go bhfuil nésanna imeachta casaoide agus
smachta san aireamh inar mbunreacht;

e déanfaimid eolas a roinnt maidir le buartha le leanai & daoine 6ga,
tuismitheoiri/caomhndiri agus daoine eile nach maér iad bheith ar an
eolas;

e cinnteoimid cleachtais ata maith agus sabhailte;

e beimid pairteach in oilidint um chumhdach leanai a chuirtear ar fail tri
na gniomhaireachtai éagsula agus neartéimid naisc leis na
gniomhaireachtai seo;

e coinneoimid polasaithe um chumhdach leanai faoi athbhreithniu rialta;

o Beidh nésanna imeachta againn a bhaineann go sonrach le
bulaiocht, turais, iompar taistil, agus usaid grianghrafadoireachta

Ta an ceart ag paisti bheith sabhailte. Ba choir do gach ball foirne a chinntiu
go bhfuil tosaiocht ag an mbunphrionsabal seo ar gach toisc eile.

Baineann an cod cleachtais seo le gach duine a bhfuil baint acu le Futa Fata,
an fhoireann, leanai & daoine 6ga, agus tuismitheoiri/caomhnairi.



2. RAITEAS AR CHOMHIONANNAS

Ta Futa Fata tiomanta dé go gcinnteofai go bhfuil an comhionannas
ionchorpraithe trasna gach gné da fhorbairt:

e Tugann Futa Fata meas do chearta, dinit agus fiuntas gach duine
agus pléifidh sé le gach duine go cothrom laistigh de chomhthéacs na
heagraiochta, beag beann ar aois, cumas, inscne, cine, eitneachas,
creideamh reiligiunda, gnéasacht n6 stadas soisialta/eacnamaioch;

e Ta Futa Fata tiomanta dé go mbeadh an ceart ag gach duine
taitneamh a bhaint as a ngniomhaiochtai i dtimpeallacht ata saor 6
bhagairt an imeaglaithe, an chiaptha agus/né na mi-usaide;

e Ta an fhreagracht ar gach ball den eagraiocht cur i gcoinne iompar
leatromach agus comhionannas deiseanna a chur chun cinn;

Pléifidh Futa Fata le haon tarluint d’iompar leatromach go dairire, de réir
noésanna imeachta smachta.

Chun tabhairt faoi leochaileacht leanai & daoine 6ga a bhfuil michumas orthu,
lorgdidh an fhoireann treoir ar bheith ag obair le leanai & daoine 6ga a bhfuil
michumas orthu 6 ghniomhaireachtai seachtracha, tuismitheoiri/caomhnairi
agus 0 na leanai & na daoine 6ga féin.



3. RAITEAS AR RUNDACHT

Ni thabharfaidh Futa Fata gealltanas choiche go gcoinneoidh sé ruin. Ach, ar
a shon sin is uile, ni chuirfear eolas runda in iul ach ar bhonn riachtanais,
agus barrthabhacht ag baint le leas an linbh/an duine 6ig.

Ni ligfear do chursai randachta saru a dhéanamh ar chearta leanai né daoine
0ga a bheith cosanta 6 dhochar.

Ta raiteas iomlan maidir leis an gcéd um chumhdach leanai ar taispeaint agus
ar fail laistigh d’aitreamh na heagraiochta do gach pairti leasmhar le |éamh.
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4. EOLAS AR MHi-USAID

Saincheisteanna tabhachtacha is ea iad culeolas maidir le mi-usaid leanai,
prionsabail ghinearalta um chumhdach leanai agus an cumas a bheith in ann
mi-Usaid a aithint agus a fhreagairt. Abhar is bunchiram do Futa Fata is ea
an tsaincheist um chumhdach ar leanai & ndaoine 6ga laistigh den
eagraiocht.

Ta comhthabhacht, afach, le bheith feasach ar thascairi na mi-usaide ag

daoine eile lasmuigh den eagraiocht ar leanai & daoine 6ga, i dtaca le
sabhailteacht agus leas leanai & daoine 6ga.
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5. SAINMHINITHE AR MHi-USAID

Is éard ata i gcoitinne i ngach foirm mi-usaide nd go mothaionn leanai &
daoine 6ga go holc agus gan fiuntas da bharr. Féadann mi-usaid leanai tarlu i
mbealai éagsula, mar sin ni furasta an dochar féin a chatagoiriu i gconai. Is
féidir mi-usaid leanai a shainmhiniu tri na ceithre chatagoir seo a leanas:

Sainmhinit in TE

Sainmhiniu in PE

Mi-usaid fhisiciuil is ea gortu d’aon
turas do leanbh no teip thoilteanach
no6 de dheasca failli gortu fisicitil no
fulaingt a chosc. D’fhéadfai go n-
aireofai leis seo bualadh, croitheadh,
caitheamh, nimhiu, dé né scalladh, ba
no pluchadh. Maidir le paisti a bhfuil
michumas orthu d’fhéadfai go n-
aireofai leis gaibhniu i seomra nd i
gcliabhan, no6 drugai a thabhairt dé go
micheart le hiompar a smachtu.

(Co operating to safeguard Children,
DHSSPS, Bealtaine 2003)

Mi-usaid fhisiciuil is ea aon chineal
gortaithe nach timpiste €, n6 gortu a
leanann teip thoilteanach né de
dheasca failli leanbh a chosaint. Ar
shamplai den mhi-usaid fhisiciuil ta a
leanas:

(i) croitheadh;

(i) an iomad férsa i laimhseail an linbh
(iif) nimhiu d’aon turas;

(iv) pluchadh;

(v) Siondréom Munchausen tri
ionadaiocht;

(vi) riosca substaintiuil a cheadu n6 a
chruthu go ndéanfai dochar
suntasach do leanbh.

Nil na samplai seo uileghabhalach.

(Children First National Guidelines for
the Protection and Welfare of
Children, 1999)

Mi-asaid mhothuchanach is ea
drochide dhianseasmhach linbh ionas
go mbeidh iarmhairteanna troma
dianseasmhacha diobhalacha ar
fhorbairt mhothuchanach an linbh.
D’fhéadfai gurb € ata i gceist na a
chur in iul do leanai go bhfuil siad gan
fiantas né nach dtugtar gra déibh, go
bhfuil siad uireasach né nach bhfuil
d’fhidntas iontu ach de réir mar a
chomhlionann siad riachtanais duine
eile. D’fhéadfai gurb é ata i gceist na
abhar a thabhairt do na paisti go
minic eagla a bheith orthu né a
chreidiuint go bhfuil siad i gcontuirt,
né dushaothrd no truaillia leanai.

(Co operating to safeguard Children,

Sa chaidreamh a bhionn idir caramaéir
agus leanbh a bhionn mi-usaid
mhothuchanach de ghnath seachas i
dtarlu faoi leith n6 patran tarluithe.
Tarlaionn sé nuair nach gcomhliontar
riachtanais linbh le gean, dea-mheas,
comhsheasmhacht agus
sabhailteacht. Mura mbionn
foirmeacha eile mi-usaide ann, is
annamh a réaltar i tri chomharthai n6
airi fisiciula. Ar shamplai den mhi-
usaid mhothuchanach leanai ta:

(i) bheith ag bru tréithe diultacha ar
leanai, a chur in iul tri chaineadh,
tarcaisne, naimhdeas né lochtadh
dianseasmhach;

(ii) tuisimitheoireacht choinniollach ina
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DHSSPS, Bealtaine 2003)

bhfuil an leibhéal curaim a léiritear do
leanbh teagmhasach ar a (h)iompar
agus a g(h)niomhaiochtai;

(iiif) gan tuismitheoir/curamair an linbh
a bheith ar fail go mothichanach;

(iv) neamhfhreagrulacht, ionchais
neamh-chomhsheasmhacha no
mhichui as an leanbh;

(v) freagracht a bhru ar an leanbh ag
aois ro6-0g;

(iv) ionchais neamhréadula n6
mhichui as cumas an linbh rud éigin a
thuiscint n6 é féin a iompar agus
smacht a choinneail air féin ar
bhealach éigin;

(vii) easpa cosanta né rochosaint ar
an leanbh;

(viii) gan spéis a léiriu i bhforbairt
chognaioch agus mhothuchanach a
linbh, n6 gan deiseanna ata oiriunach
d’aois an linbh a chur ar fail chuige
sin;

(ix) usaid beart smachta ata
miréasunta né réghéar;

(x) foréigean baile a bheith le feiceail
ag an leanbh.

Nil na samplai seo uileghabhalach.

(Children First National Guidelines for
the Protection and Welfare of
Children, 1999)

Mi-usaid ghnéasach is ea leanbh a
fhorsail né a mhealladh chun pairt a
ghlacadh i ngniomhaiochtai
gnéasacha, is cuma mas eol né
murarb eol don leanbh cad ¢ ata ag
tarlu. D’fhéadfai gurb € a bheadh i
gceist sna gniomhaiochtai na
teagmhail fhisiciuil, lena n-airitear
gnimh threaiteacha n6
neamhthreaiteacha. D’fhéadfai go
mbeadh gniomhaiochtai
neamhtheagmhala i gceist, amhail
paisti a bheith pairteach i mbreathnu
ar abhar pornagrafaioch, n6 pairteach
ina thairgeadh, né bheith ag breathnu
ar ghniomhaiochtai gnéasacha, né
paisti a spreagadh chun iad féin a
iompar ar bhealai gnéasacha ata

Tarlaionn mi-usaid ghnéasach nuair
a usaideann duine leanbh i gcomhair
sasamh gnéasach nd6 spreagadh
gnéasach dé né di féin né do dhaoine
eile. Ar shamplai den mhi-usaid
ghnéasach ta:

(i) tadhall, giolamas né ainteagmhail
d’aon turas;

(ii) comhraite no6 raitis mhichui n6é
caint ghairsiuil,

(iif) nochtadh na mball gnéasach n6
aon ghniomh gnéasach déanta d’aon
turas i lathair linbh/duine 6ig;

(iv) leanbh a bheith faoi Ié
pornagrafaiochta né abhair ghairsiuil
né mhi-chui

eile;

(v) ionsai gnéasach,;
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michui.

(Co operating to safeguard Children,
DHSSPS, Bealtaine 2003)

(vi) dushaothru linbh n6 duine fhasta
leochailigh, lena n-airitear aon
iompraiocht, gotha n6 caint arbh
fhéidir an chiall a bhaint as go bhfuil
sé meabhlach no taireach i dtaca le
gnéas do leanbh/duine 6ég;

(v) gniomhaiocht ghnéasach
chomhthoiliuil idir ball foirne agus
leanbh faoi bhun 17 mbliana d’aois;
(v) gniomhaiocht ghnéasach
chomhthoiliuil idir ball foirne agus
duine fasta leochaileach;

Nil na samplai seo uileghabhalach.

(Children First National Guidelines for
the Protection and Welfare of
Children, 1999)

Is é is Failli ann na gan, ar bhonn
seasmhach, riar ar riachtanais
fhisiciula agus/n6 shiceolaiocha linbh,
ar docha go mbeadh dochar
suntasach de thoradh air. D’theadfai
go mbainfeadh sé le gan déthain bia,
didine agus cosanta 6 dhochar
fisicitil né contuirt a chur ar fail, agus
gan curam déthanach leighis a
chinntiu i gcas gortu agus easpa
spreagtha agus maoirseachta.

(Co operating to safequard Children,
DHSSPS, Bealtaine 2003)

Is féidir failli a shainmhiniu mar
easnamh, ina bhfulaingionn leanbh
dochar né lagu suntasach de bhri go
gceiltear air n6 uirthi bia, éadaigh,
teas, slainteachas, spreagadh
intleachtuil, maoirseacht agus
sabhailteacht, ceangal le daoine fasta
agus gean uathu, agus curam leighis.

Is féidir dochar a shainmhinia mar
dhrochide né lagu shlainte n6
fhorbairt an linbh. Dearbhaitear ma ta
sé suntasach trina s(h)lainte agus
forbairt a chur i gcomparaid lena
bhféadfai a bheith ag suil leis go
réasunta 6 leanbh da c(h)omhaois.

Tagann failli chun solais de ghnath ar
bhealai éagsula thar threimhse ama
seachas ag aon phointe ar leith. Mar
shampla, ma fhulaingionn leanbh
sraith de mhionghortuithe niltear ag
comhlionadh a riachtanas i leith
maoirseachta agus sabhailteachta.
Mura bhfuil leanbh ag cur suas
meachain ar feadh tréimhse
leanunach, né ma ta a airde go
suntasach faoin mean, d’théadfadh sé
go bhfuiltear ag coinneail cothu
déthanach uaidh n6 uaithi. Ma
chailleann leanbh scoil ar bhonn
seasmhach d’fhéadfadh sé go
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bhfuiltear ag coinneail spreagadh
intleachtuil uaidh. Sroichtear tairseach
an dochair shuntasaigh nuair atathar
ag déanambh failli i riachtanais an linbh
go dti an pointe go n-imritear
drochthionchar suntasach ar a leas
agus/no a f(h)orbairt

Nil na samplai seo uileghabhéalach.

(Children First National Guidelines for
the Protection and Welfare of
Children, 1999)

6. TASCAIRIi AR MHIi-USAID

Seo a leanas roinnt tascairi ar mhi-usaid, ach ni liostai uileghabhalacha iad

S€eo0.

TASCAIRI FISICIULA

TASCAIRi IOMPRAIOCHTA

Ballbhrunna gan mhiniu ar
fhiochan bog

Athghortuithe

Suile dubha

Gortuithe don bhéal

Eadai stréicthe no fordhearga
Doénna no6 scalladh
Greimeanna

Cnambha briste

Lorga uirlisi

Sceéalta/leithscéalta

neamhréireacha maidir le gortuithe

e Athruithe gan mhiniu in iompar —

bheith culanta n6 ionsaitheach

e Deacracht cairdeas a dhéanamh
e Gan iontaobh i ndaoine fasta

e Titim thobann i ndul chun cinn

e Athruithe sa phatrun tinrimh

e Feasacht ghnéasach, iompar

gnéasach né caint ghnéasach ata
michui

e Drogall éadai a bhaint
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7. AG FREAGAIRT NOCHTAITHE EOLAIS FAOI MHi-

USAID

Cuir a nduradh ar taifead chomh
luath agus is féidir

Fan mothéalach agus socair
Athdheimhnigh don leanbh/duine
6g;

- go bhfuil siad sabhailte;

- go raibh an ceart acu insint;

- nach bhfuil an locht orthu;

- go bhfuiltear ag glacadh leo go

dairire.

Lig don leanbh labhairt — na cuir
agallamh

Eist & cluin, tabhair am don duine
chun a bhfuil uaidh a ra

Deimhnigh gur eispéaras dearfach
ata ann

Minigh go gcaithfidh tu a insint, ach
go gcoinneoidh tu rundacht

Inis don leanbh/duine 6g cad a
tharléidh ina dhiaidh sin

Cuir fios ar na daoine cui laithreach
Fan socair

Athdheimhnigh d6 go bhfuil an rud
ceart déanta aige € a insint agus go
bpléifear leis go cui

Ceist a chur, seachas ar mhaithe le
soiléiriu

Gealltanais a dhéanamh nach féidir
leat a chomhlionadh

Deifriu chun gniomhaiochtai a
d’fhéadfadh bheith michui

Breithiunas a thabhairt ar an mi-
usaideoir liomhnaithe

An fhreagracht iomlan a ghlacadh:
ba chair duit comhairle a lorg 6n
oifigeach ainmnithe ionas gur féidir
leat tosu ag cosaint an linbh agus
tacaiocht a fhail duit féin
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8. TREOIRLINTE AR LIOMHAINTITHARLUINTI A
THUAIRISCIU

e Déan taifead de gach tarluint a thuairiscitear n6 a bhreathnaitear ar
Fhoirm um Tharluinti.

e Cuiriniul don Oifigeach Ainmnithe a luaithe agus is féidir.

e Ma bhaineann an liomhain/bhuairt leis an Oifigeach Ainmnithe, gabh
direach chuig an Leas-Oifigeach Ainmnithe.

e Coip amhain chuig an Oifigeach Ainmnithe/Leas-Oifig Ainmnithe
laistigh de 24 uair an chloig.

e Deimhnigh rundacht — “bonn riachtanais” amhain. Cuirfidh an
tOifigeach Ainmnithe in iul do na tuismitheoiri, ach amhain da
gcuirfeadh sin an leanbh/duine 6g i mbaol nios mé.

e Beidh an tOifigeach Ainmnithe freagrach as aon tuairisc a choimead i
dtimpeallacht shabhailte agus shlan.
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9. OIFIGEACH AINMNITHE

Ta an tOifigeach Ainmnithe um chumhdach leanai freagrach as bheith ina
fhoinse eolais ar chursai a bhaineann le cumhdach leanai, as gniomhaiocht a
chomhordu laistigh den eagraiocht agus as teagmhail le hudarais reachtula
maidir le casanna amhrasta né casanna iarbhir den mhi-usaid leanai.

Ba choir don Oifigeach Ainmnithe a chinntit go bhfuil sé/si eolach ar chursai
a bhaineann le cosaint/cumhdach leanai agus tabhairt faoi aon oiliuint, a
mheastar bheith riachtanach, chun fanacht ar an eolas faoi fhorbairti nua.

Is é an tOifigeach Ainmnithe laistigh de Futa Fata:

AINM Tadhg Mac Dhonnagain Guthan/Fén Péca: 087-9037779

Is é an Leas-Oifigeach Ainmnithe laistigh de Futa Fata:

AINM Breda Ni Chonghaile Guthan/Fén Péca: 087-7774507

Cuirfear an tOifigeach Ainmnithe in aithne don fhoireann, do leanai & daoine
0ga agus do thuismitheoiri/chaomhndiri, mar an duine lena dtégfar buartha.

Ma bhaineann an bhuairt leis an Oifigeach Ainmnithe gabh direach chuig an
Leas-Oifigeach Ainmnithe le do thoil.
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10. NOSANNA IMEACHTA SABHAILTE | LEITH
EARCU FOIRNE

Ta bunus na ndaoine ata ag iarraidh a bheith ag obair mar fhostaithe né mar
shaoralaithe le leanai laistigh de Futa Fata spreagtha go maith agus ina n-
éagmais ni bheimis in ann feidhmiu.

Ar an drochuair déanfaidh daoine airithe iarracht usaid a bhaint as
eagraiochtai cosuil linne le rochtain a fhail ar leanai & daoine 6ga ar
chuiseanna michui. Mar sin de ta sé bunriachtanach nésanna imeachta um
earcu agus roghnu a bheith againn ata éifeachtach chun cuidiu linn iad siud
nach bhfuil oiriinach a scagadh amach agus a chosc 6 bheith ionadaioch ar
ar n-eagraiocht.

e Ba chdir baill foirne a roghnu, a oilidint agus a mhaoirsiu go curamach.
Ni mor do choiste na heagraiochta dul i mbannai ar acmhainneacht
bhaill ura na foirne agus ni moér a rannphairtiocht a bheith daingnithe
ag faomhadh d’aon ghuth an choiste.

e Ni mér do gach ball foirne ata ag obair le leanai n6 le daoine éga foirm
iarratais na heagraiochta féin, ar a bhfuil rannan féindearbhuchain, a
chomhlanu.

e | dTuaisceart Eireann ni mér do dhaoine Foirm larratais ar Theastas
um Nochtadh Faisnéise de chuid Access NI a chomhlanu agus a
shiniu, rud a thugann cead chun a chur ar chumas Futa Fata
promhadh de chuid Access NI a riar (NI MOR cruthtinas céannachta a
sholathar).

e Réamhriachtanas i gcomhair faofa le bheith ag obair le leanai & daoine
Oga is ea cionta caite n6 casanna ar feitheamh a dhearbhu agus
comhaontu promhadh Access NI a bheith curtha i gcrich .

e Nimér do GACH ball foirne aontu cloi le céd cleachtais na
heagraiochta um chumhdach leanai agus éilitear ar chach an cod
cleachtais a shiniu (Aguisin 3).

e Ba chdir aon bhuairt n6 agéid i leith a oiriinai agus ata ball foirne a
chur faoi bhraid an Oifigigh Ainmnithe. Togfar na nithe seo leis an
gcoiste bainistiochta agus tabharfar faoi ghniomhaiocht chui, lena n-
airitear freagra foirmiuil i scribhinn chuig an duine ata i gceist mas ga.
Ni phléifidh an eagraiocht seo le buartha faoi bhaill foirne go
leithliseach.
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11.

OILIUINT FOIRNE

Deimhneoidh an eagraiocht seo:

go mbainfidh bunoideachas agus bunoilidint i gcumhdach leanai le
gach ball foirne ata ag obair le leanai & daoine 6ga. Ta Futa Fata
tiomanta do nuashonru agus athbhreithniu leanunach ar gcod
cleachtais reatha um chumhdach leanai. Ba choir go mbeadh a leanas
san aireamh in oilidint ar chumhdach leanai:

- bunfheasacht ar shaincheisteanna a bhaineann le cumhdach
leanai

- cod cleachtais na heagraiochta um chumhdach leanai.

Roghnoéfar oilidint go curamach le cinntiu go bhfuil si déthanach.
Bunmhéid de 3 uair an chloig ata riachtanach le buneolas a ardu agus
lorgéimid an oilivint sin 6 sholathrai ar leith oiliuna a bhfuil taithi agus
eolas aige ar dheachleachtas;

freastaléidh gach ball ur foirne ar oilivint feasa ar chumhdach leanai
laistigh de shé mhi 6 thosaionn siad ina bpost;

ba chéir go bhfaigheadh gach ball foirne ionduchtu agus oilitint ata cui
i dtaca lena rol. Ba chdir oiliuint do bhaill foirne ura bheith
nuashonraithe agus athbhreithnithe go rialta i gcomhreéir le athruithe sa
reachtaiocht.
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12. COID IOMPAIR

De thoradh cod cleachtais bionn a fhios ag leanai & daoine 6ga, agus ag a
dtuismitheoiri/gcaomhnairi inar n-eagraiocht cén iompraiocht lena bhfuiltear
ag suil agus cad é nach bhfuil inghlactha. Beidh a fhios ag cach ata
rannphairteach, chomh maith, cad iad na beartais smachta a chuirfear i
bhfeidhm as gan cloi leis an gcdd.

Beidh cod cleachtas scriofa ar taispeaint go feicealach né curtha in ial do
gach duine a bhfuil baint acu lenar n-eagraiocht. Cuirfear i bhfeidhm é go
seasta. Ta cdd cleachtais ag an eagraiocht i gcomhair iompraiocht na foirne
(Aguisin 3), do leanai & daoine 6ga (Aguisin 4) agus do
thuismitheoiri/chaomhnairi (Aguisin 5).

21



13.

TREOIRLINTE SLAINTE AGUS

SABHAILTEACHTA

Ta Futa Fata tiomanta do shabhailteacht gach linbh & duine 6ig a chinntiu tri
mheasunu riosca a chomhlanu i gcomhair gach gniomhaiochta agus
dianiarracht a dhéanamh coireail gharchabhrach a chur ar fail i gcomhair
gortaithe, timpisti agus casanna drochshlainte le linn gniomhaiochtai.

Ma tharlaionn timpiste comhlionfar an nés imeachta seo a leanas:

comhlanaigh dha chéip d’Fhoirm Thuairisce ar Thimpiste (Aguisin 14) i
gcomhair GACH timpiste;

déan teagmbhail le tuismitheoiri/caomhndiri;
cuir céip amhain den fhoirm i leabhar/bhfilltean na dtarluinti;

cuir céip amhain ar aghaidh chuig an Oifigeach Ainmnithe i gcomhair
coimead taifead/gniomhaiochta ata de dhith;

déan teagmhail le seirbhisi éigeandala/dochtuir ginearalta mas ga;
déan taifead mionsonraithe de gach timpiste, finnéithe, etc;

faomh aon ghniomhaiocht ata de dhith ¢ oifigeach sinsearach
bainistiochta.
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14. TACAIOCHT AGUS MAOIRSEACHT

Aithnionn Futa Fata gur dea-chleachtas é coéras tacaiochta agus
maoirseachta foirne a chur ar bun. Cuirfidh seo ar chumas na foirne bheith
nios éifeachtai tri riachtanais oiliina a aithint agus tri dhéileail le deacrachtai
go pras.

Tairgfear don fhoireann deiseanna rialta athbhreithniu a dhéanamh ar a n-
eispéarais san eagraiocht agus chun aon oilitint n6 tacaiocht bhreise ata de
dhith orthu a aithint.
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15. CUR | BHFEIDHM AGUS INFHAIGHTEACHT
EOLAIS

Ta sé tdbhachtach go mbeadh sruth éasca eolais idir an fhoireann, leanai &
daoine 6ga, agus tuismitheoiri/caomhnairi i dtaca le cur chun cinn na
heagraiochta agus an méid is féidir linne a bhaint amach i dtaca le leanai &
daoine 6ga. Seasfaidh an eagraiocht seo air go gcomhlanaitear foirm toilithe
do thuismitheoiri/chaomhndéiri i gcomhair gach linbh/duine 6ig (féach Aguisin
13).

Ba chdéir do thuismitheoiri/chaomhndiri bheith ar an eolas faoina ndéanaimid
agus conas a dhéanaimid €, agus beidh ball foirne i gconai ar fail le linn
gniomhaiochtai i gcomhair comhairliuchain né comhairle.

Nuair is cui, eiseofar litreacha (n6 déanfar teagmhail féin) maidir le tuilleadh
eolais n6 sonrai ar leith maidir le gniomhaiocht, etc.

Beidh athbhreithniu rialta ar na polasaithe eagraiochtula tri chruinnithe leis an

bhfoireann agus aischothu 6 leanai & daoine 6éga agus
tuismitheoiri/caomhnairi.
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16. TEAGMHALACHA USAIDEACHA

FSS (PE)
Cabhairline ISPCC (PE) 01 6767 960

An Garda Siochana

Childline (PE) Saorghlao 1800 66 66 66
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AGUISIN 1

SREABHCHAIRT MAIDIR LE BUARTHA INMHEANACHA

Ma ta imni ort faoi iompraiocht baill foirne

A 4

A

An bhféadfadh sé gur droch-chleachtas
dairire né saru ar an gcod cleachtas ata
ann?

D’fhéadfadh
\ 4

Pléifidh Oifigeach Ainmnithe na
heagraiochta leis mar ata aontaithe sa
chod cleachtais

A 4

An_bhféadfgdh sé gur mi-Usaid leanai atd ann chomh maith?
0>'ife oﬁ concerns Oeﬁ'le organisa |onws

Designated Officer (Unlgsshssgria@ow) who

person and other children & young
people.<}0{>Tuairiscigh buairt d’Oifigeach
Ainmnithe na heagraiochta (ach amhain —
féach thios)<0} {0>This person will then refer
concerns to the statutory authorities (who may
involve the police/gardai).<}0{>Cuirfidh an
duine sin ansin buartha ar aghaidh chuig na

Ma bhaineann na buartha leis an
Oifigeach Ainmnithe gabh chuig an
Leas-Oifigeach Ainmnithe

hadarais reachtula (a fhéadfaidh dul chuig na

—péasigardaf).<0} Ba choir don duine Seo an -

abhar a chur in iul d’'Oigeach Ainmnithe

'

Fiosrichan an Choiste Smachta

Torthai Féideartha nalhI'Eisteachta:

Nilaon chas le freaaai
NH-a0R-GRas+1e-Heagat

Ma bhaineann an liomhain/bhuairt a
tégadh le hOifigeach Ainmnithe na
heagraiochta, tuairiscigh direach do
Leas-Oifigeach Ainmnithe a éascoéidh
a chur ar aghaidh chuig na hudarais
reachtula

{0>Warrants advice/warning as to future
conduct/sanctions<}0{>Ta
comhairle/rabhadh ag teastail maidir le
hiompraiocht amach anseo/beartais
smachta<0}

{0>Further training and support
needed<}0{>Tuilleadh oiliuna agus
tacaiochta ag teastail<0}

Tagairt do liosta urchoisc an Udarais
Neamhspleach um Chumhdach Leanai

I ngach aon chas cinntigh go ndéantar
teagmhail le hoifigeach ainmnithe
Fhoras na Gaeilge. Uimh.;

Tel No:

—Fionraf

A4

Coiste Achomhairc

Torthai féideartha:

Fiosru Péas/HSCT né Garda/FSS —
agallamh comhphrétacail

{0>Criminal
proceedings<}0{>Iimelmeachtai
coiriula<o}

Curtha ar ais chuig Coiste Smachta

Imeachtai sibhialta féideartha

Mura bhfuil a fhios agat cé chuige ar cheart duit dul i gcomhair comhairle, n6
ma ta imni ort faoi do bhuartha a roinnt leis an Oifigeach Ainmnithe/Leas-
Oifigeach Ainmnithe, ba chair duit teagmhail dhireach a dhéanamh leis na
hadarais reachtula (n6 leis an NSPCC ar 0808 800 5000 no leis an ISPCC ar
01 6767 960). Ag aon phointe sa cholun ar chlé is féidir an cheist a atreoradh
go seachtrach, biodh sin go foirmiuil né go neamhfhoirmiduil, i gcomhair




comhairle. Agus an toradh seachtrach (colun ar dheis) a leanuint is féidir an
cheist a chur siar go dti Coiste Smachta na heagraiochta.

AG PLE LE BUARTHA FAOI CHOMHGHLEACAI

Ta formhor mér na ndaoine ata ag obair le leanai & daoine 6ga dea-
spreagtha agus ni dhéanfadh siad dochar riamh do leanbh. Ar an drochuair
déanann beagan acu € agus ta sé bunriachtanach go gcothdidh Futa Fata
cultur a éilionn ar an fhoireann a bheith toilteanach agus compordach a
mbuartha a chur in iul, go hairithe na buartha a bhaineann le duine lena n-
oibrionn siad né ar a bhfuil aithne acu. Aris, ba chéir an cod cleachtais um
chumhdach leanai a leanuint.

Le linn an fhiosruchain ba chdir tacaiocht a thabhairt don té a chuireann
buartha in iul agus don mhi-usaideoir amhrasta araon. Nuair ata an
fiosruchan criochnaithe ni mér don eagraiocht a shocru cén ghniomhaiocht,
mas ga, ata ag teastail chun nach mbeadh a leithéid chéanna dalai ann aris.
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AGUISIN 2

SREABHCHAIRT MAIDIR I.iE BUARTHA SEACHTRACHA

Ma ta imni ort faoi leas linbh/duine 6ig ata pairteach

Tuairiscigh don Oifigeach Ainmnithe
Ma bhaineann na buartha leis an
Oifigeach Ainmnithe, tuairiscigh don

Leas Ni#F~~nnbk Aimpjthe
Déanfaidh sé/si

... 44— | ashocrian bhfuil forais réasunta bhuartha
Soiléir ann (tagair don chéd cleachtais)

> Doilgir

l

An é an tuismitheoir/caomhnair

Ba chéir don Oifigeach
Ainmnithe comhairle a lorg
go neamhfhoirmidil 6 na

an mi-usaideoir liomhanta? Lean ar aghaidh
[ [
Is ia Ni¢hea
Pléigh leis na hudarais
reachtula conas ba cheart Inis don
é a churiniul don tuismitheoir/chaomhnair tar
tpismitheoirifchaomhmoiT éiscomhairle afhail 6 na

hadarais reachtula

\ 4

Déan atreoru foirmiuil chuig
na hudarais reachtula

A

Torthai féideartha:

Fiosru Péas/HSCT né Garda/FSS —agallamh
comhphroétacail
(0>Criminal proceedings<io{>lmeachtai cairilla<o}

Curtha ar § proceedings

hudarais reachtula.

Nil aon chas le
freagairt

A 4

Cinntigh go bhfuil
tacaiocht chui ag an

Cuir in itl don duine a

ardaia

leanbh/duine 6g a
fhad is go bhfuil 29
rundacht a coinneail




AGUISIN 3

COD IOMPAIR DON FHOIREANN

Ta deis iontach ag baill foirne ata ag obair le leanai & daoine 6ga bheith ina n-
eiseamlair dhearfach agus cuidiu le féinmhuinin duine a thogail. Seo a leanas
cod cleachtais d’fhoireann Futa Fata.

Tathar ag dréim 6n bhfoireann:

sabhailteacht gach linbh & duine 6ig a chinntiu tri mhaoirseacht
churamach, réamhphleanail chui gniomhaiochtai, agus modhanna
sabhailte a usaid i gconai;

leanai & daoine 6ga a spreagadh agus a threoru chun freagracht a
ghlacadh as a n-iompraiocht féin;

Plé le gach leanbh & duine 6g go cothrom agus a chinntiu go
mothaionn siad go meastar luach a bheith leo agus nach bhfuiltear ag
fabhra aon duine;

gach leanbh & duine 6g a spreagadh gan idirdhealu a dhéanamh ar
bhonn creidimh, cine, inscne, aicme sdisialta né easpa cumais;

gan sugradh garbh n6 contuirteach no6 bulaiocht a cheadu agus
drochtheanga né iompraiocht mhichui a dhimholadh;

léirthuiscint a Iéiriu d’iarrachtai gach linbh & duine 6ig;

a bheith dearfach, sochaideartha, agus moladh a thairiscint chun
cuspairi na heagraiochta a chur chun cinn i gcénai;

gan ligean d’aon liomhain mi-usaide dul gan a dhushlan a thabhairt n6
gan a thaifeadadh mas cui. Tarluithe agus timpisti le bheith taifeadta i
leabhar tarluinti/timpisti na heagraiochta. Cuirfear in iul do
thuismitheoiri/chaomhnairi;

timpisti no tarluinti de mhi-usaid né droch-chleachtas liomhnaithe a
thuairisciu don Oifigeach Ainmnithe;

mion-gharchabhair a thabhairt i lathair daoine eile agus, nuair is ga,
tarluinti nios dairire a atreoru go dti garchabhréir na heagraiochta;

rochtain a bheith acu ar féon chun teagmhail a dhéanamh laithreach le
seirbhisi éigeandala mas g3;

gan mi-usaid fhisiciuil, mhothuchanach né ghnéasach a dhéanamh ar
leanai & daoine 6ga;

rundacht faoi eolas iogair a choinneail;

meas a thabhairt ar agus éisteacht le barulacha leanai & daoine 6ga;

am a ghlacadh le treoracha faoi ghniomhaiochtai a mhiniu le cinntit go
dtuigtear i gceart iad;
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caidreamh cui oibre a fhorbairt le leanai & le daoine éga bunaithe ar
chomh-mhuinin agus ar chomh-mheas;

a bheith ina n-eiseamlair, ag léiri go seasmhach ardchaighdean
iompraiochta agus dealraimh (smacht/tiomantas/coinneail ama),
cuimhnigh go bhfoghlaimionn leanai & daoine 6ga 6 eiseamlair;

staonadh 6 chaitheamh tobac agus alcail le linn gniomhaiochtai
eagraiochta;

cailiochtai baili cui agus cludach arachais a bheith acu;

gan saruithe rialacha, sugradh garbh n6 usaid substainti coiscthe a
ligean le haon duine riamh;

iad féin a chosaint 6 liomhainti bréagacha tri:

- gan barraiocht ama a chaitheamh leo féin le leanai & daoine 6ga
ar shiul 6 dhaoine eile;

- gan leanai & daoine 6ga a thabhairt abhaile leo;

- gan garchabhair a thabhairt a mbeidh baint éadai linbh/duine 6ig
riachtanach chuici mura bhfuil daoine eile i lathair.

Ta an ceart ag baill foirne:

oilivint leanunach agus eolas a bheith ar fail déibh ar gach gné de
cheannasaiocht/bhainistiocht gniomhaiochtai do leanai & daoine 6ga,
go hairithe ar chumhdach leanai;

tacaiocht maidir le tuairisciu mi-usaid liomhnaithe;
bheith in ann teacht ar sheirbhisi gairmiula tacaiochta;
déiledil choéir agus chothrom én eagraiocht;

a bheith cosanta 6 mhi-usaid 6 leanai & daoine 6ga, baill eile den
fhoireann agus 6 thuismitheoiri/chaomhnairi;

gan a bheith fagtha gan chosaint agus iad ag obair le leanai & daoine
oga.

Déilealfar laithreach bonn le haon oilghniomh agus mi-iompraiocht
ghinearalta agus tuairisceofar € don Oifigeach Ainmnithe. D’fhéadfadh
difhostu n6 dibirt 6n eagraiocht a bheith ina thoradh ar sharu leanunach an
chéid iompair.

Féadann baill foirne achomharc a dhéanamh in éadan difhostu né dibirt, le
socru deireanach le déanamh ag coiste na heagraiochta n6 € a chur ar
aghaidh chuig an mbord rialaithe.

GNIOMH EIGEANDALA/GARCHABHAIR

31



Ba choir go mbeadh gach ball foirne ullmhaithe le plean gniomhaiochta i gcas
éigeandala agus eolach ar ar nésanna imeachta garchabhrach. Beidh a

leanas san aireamh:

e rochtain ar threalamh garchabhrach
e teagmhail f6in mas mionaoiseach é an rannphairti;

e teagmhail féin chuig na Seirbhisi Eigeandala.

Siniu ball foirne
TADHG MAC DHONNAGAIN

Ainm ball foirne i gceannlitreacha

Data 10G Eanair 2019
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AGUISIN 4

COD IOMPAIR DO LEANAI & DAOINE OGA

Ta Futa Fata tiomanta go hiomlan do chumhdach leanai & daoine 6ga agus
do chothu a leasa. Creideann an eagraiocht go bhfuil sé tabhachtach gur
chéir go léireodh an fhoireann, leanai & daoine 6ga, agus
tuismitheoiri/caomhnairi a bhfuil baint acu leis an eagraiocht meas agus
tuiscint i gconai do shabhailteacht agus leas daoine eile. Mar sin de,
spreagtar leanai & daoine 6ga a bheith oscailte i gconai agus aon
bhuaireamh né gearan a bheadh acu faoi aon ghné den eagraiocht a roinnt
leis an Oifigeach Ainmnithe.

Do leanai & daoine 6ga ata an eagraiocht seo agus is coir do eispéaras
dearfach a chur ar fail mar ar féidir leo rudai nua a fhoghlaim i dtimpeallacht
shabhailte agus dearfach.

Mar leanbh/dhuine 6g de chuid Futa Fata tathar ag suil leis go gcloifidh tu leis
an gcod iompair.

Tathar ag dréim leis 6 leanai & daoine 6ga:
¢ a bheith dilis agus an dara seans a thabhairt da gcairde;

e a bheith cairditilagus failte ar leith a fhearadh ar leanai & ar dhaoine
6ga nua;

e a bheith tacuil agus tiomanta do leanai & daoine 6ga eile, sélas a
thairiscint nuair is ga;

e gan pairt a ghlacadh i bpiarbhru michui agus gan daoine eile a bhru
chun rud a dhéanamh nach bhfuil ag teastail uathu a dhéanamh;

e aire a thabhairt do threalamh de chuid na heagraiochta;

e ni mér do gach leanbh & duine 6g meas a bheith acu ar chearta, dhinit
agus fhiuntas gach rannphairti gan bheann ar aois, inscne, cumas,
cine, culra culturtha né creideamh né féiniulacht ghnéasach,;

e staonadh 6 dhrochtheanga no tagairti ciniocha/seicteacha a usaid.
Airitear leis seo bulaiocht le teicneolaiochtai ura, amhail seomrai
comhra, laithreain lionraithe shoisialta n6 téacsail;

e staonadh 6 bhulaiocht n6 shugradh garbh agus contuirteach;
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ba chéir do leanai & daoine éga cloi le hamanna a aontaitear i
gcombhair ocaidi agus a chur in iul don duine cui ma ta siad ag dul a
bheith mall;

ni mor do bhaill éadai cui a chaitheamh mas riachtanach i gcomhair
ocaidi airithe;
ni mor do bhaill aon tailli i gcomhair 6caidi a ioc go pras mas ga;

ni ceadmhach do leanai & daoine 6ga tobac a chaitheamh ar aitribh na
heagraiochta no le linn doibh a bheith ag déanamh ionadaiochta ar son
na heagraiochta;

ni ceadmhach do leanai & daoine 6ga alcdl de chineal ar bith a
chaitheamh ar aitribh na heagraiochta noé le linn déibh a bheith ag
déanamh ionadaiochta ar son na heagraiochta;

meas a léiriu ar leanai & daoine 6ga eile;

iad féin a choinneail sabhailte;

iompraiocht mhi-chui n6 dalai ata rioscach do leanai & daoine 6ga a
thuairisciu;

dushlan a thabhairt ar bhulaiocht ar do phiarai né i a thuairisciu;

gan a bheith foréigneach n6 ionsaitheach.

Féach chuige gur ait THAITNEAMHACH i d’eagraiocht.

T4 sé de cheart ag leanai & daoine 6ga:

a bheith sabhailte agus sona agus iad ag dul don ghniomhaiocht is
rogha leo;

go n-eéistfi leo;

go dtabharfai meas ddéibh agus bo bpléifi go cothrom leo;
priobhaideachas a bheith acu;

taitheamh a bhaint as do ghniomhaiocht i dtimpeallacht chosantach,;
a bheith curtha ar aghaidh i gcomhair cabhair ghairmiuil mas ga;

a bheith cosanta 6 mhi-usaid 6 leanai & daoine 6ga eile n6 6 fthoinsi
seachtracha;

a bheith pairteach ar bhonn cothrom, mar a oireann da gcumas;
go gcreidfi iad;

cabhair a iarraidh.

Déilealfaidh an fhoireann le haon oilghniomh né mi-iompraiocht ghinearalta
agus tuairisceofar é don Oifigeach Ainmnithe. Is é a bheidh de thoradh ar
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mhi-iompraiocht sheasmhach na dibirt laithreach. Coinneofar
tuismitheoiri/caomhnairi ar an eolas ag gach céim.

Is féidir le tuismitheoiri/caomhnéiri achomharc a dhéanamh in éadan dibirti le
socru deireanach le déanamh ag coiste na heagraiochta ag brath ar na
nosanna imeachta smachta laistigh den eagraiocht.

Siniu (Leanbh/Duine Og)

Ainm i gceannlitreacha (Leanbh/Duine Og)

Is coir an fhoirm seo a bheith sinithe ag do thuismitheoir/chaomhndir le freagracht
tuismitheora (féach lastall):

Sinit Tuismitheora/Caomhnora

Ainm Tuismitheora/Caomhnéra i gceannlitreacha

Data

| dTuaisceart Eireann sainmhinionn an Children (NI) Order 1995 Article 6 toil
tuismitheora. Bionn freagracht tuismitheora ag an mathair nadurtha i gconai.
Faigheann an t-athair nadurtha freagracht tuismitheora ma ta sé posta ar an
mathair ag am na breithe n6 ma phdsann sé i ina dhiaidh sin, né tri
chomhaontu a bhfuil dliodéir mar fhinné air, né Parental Responsibilty Order
no, tar éis 15 Aibrean 2002, ma chomhchlaraionn siad breith an linbh.

| bPoblacht na hEireann cludaionn an tAcht um Chaomhnoireacht Naion,
1964 cearta tuismitheoiri chun caomhnoireachta:

(1) Beidh athair agus mathair nain ina gcaomhnairi i gcomhphairt ar an naion.
(2) Ar athair nain d'fhail bhais beidh an mhathair, ma mhaireann si, ina
caomhnair ar an naion, ina haonar n6é i gcomhphairt le haon chaomhnaéir a
cheap an t-athair né an chuirt.

(3) Ar mhathair nain d'fhail bhais, beidh an t-athair, ma mhaireann sé, ina
chaomhnair ar an naion ina aonar né i gcomhphairt le haon chaomhnair a
cheap an mhathair n6é an chuirt.

(4) I gcas nain neamhdhlisteanaigh is i mathair an nain a bheidh ina
caomhnair ar an naion.
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AGUISIN 5

COD IOMPAIR DO THUISMITHEOIRI/CHAOMHNOIRI

Ta Futa Fata tiomanta go hiomlan do chumhdach leanai & daoine 6ga go léir
agus do chothu a leasa.

Creidimid go bhfuil sé tabhachtach go léireodh an fhoireann, leanai & daoine
6ga, agus tuismitheoiri/caomhnairi a bhfuil baint acu leis an eagraiocht meas
agus tuiscint i gcénai do shabhailteacht agus leas daoine eile. Mar sin de,
spreagtar leanai & daoine 6ga a bheith oscailte i gconai agus aon
bhuaireamh né gearan a bheadh acu faoi aon ghné den eagraiocht a roinnt
leis an Oifigeach Ainmnithe.

Is céir eispéaras dearfach a bheith ag leanai & daoine 6ga a fhreastalaionn ar
ghniomhaiochtai a bhaineann leis an eagraiocht, mar ar féidir leo rudai nua a
fhoghlaim i dtimpeallacht shabhailte agus dearfach.

Mar thuismitheoir linbh/duine 6ig a fhreastalaionn ar ghniomhaiochtai le Futa
Fata tathar ag suil leis go gcloifidh tu leis an gcdd iompair seo a leanas.
Mar thuismitheoiri/chaomhnairi tathar ag suil go ndéanfaidh tu a leanas:

e do leanbh/dhuine 6g a atreisiu go dearfach agus spéis a léiriu san
ghniomhaiocht is rogha leo;

e tacaiocht a thabhairt do rannphairtiocht do linbh/dhuine 6ig agus
cabhru leo sult a bhaint as an ngniomhaiocht;

e gan do leanbh/dhuine 6g a chur faoi bhra gniomhaiochtai a dhéanamh
nach mian leo;

e an Fhoirm um Shlainte agus Shabhailteacht a bhaineann le
rannphairtiocht do linbh/dhuine 6ig san eagraiocht a chomhlanu agus a
chur ar ais;

e an leanbh/duine 6g a fhagail ag gniomhaiochtai agus a thogail 6
ghniomhaiochtai go poncuil;
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a chinntiu go bhfuil do leanbh/dhuine 6g feistithe mar is ceart agus go
cui i gcomhair na haimsire;

aon bhuaireamh slainte a bhaineann le do leanbh/dhuine 6g a
mhionsonru ar an bhfoirm toilithe. Is céir aon athru i riocht slainte an
linbh/duine 6ig a thuairisciu don fhoireann roimh ghniomhaiochtaij

a chur in iul don fhoireann roimh d’imeacht 6 ghniomhaiocht go mbeidh
do leanbh/dhuine 6g le tégail go luath 6 ghniomhaiocht;

do leanbh/dhuine 6g a spreagadh chun cloi leis na rialacha agus a
mhuineadh ddibh nach féidir leo ach a ndicheall a dhéanamh;

dea-eiseamlair a thabhairt tri chothrom na Féinne a aithint agus
ardchaighdean 6 chach a mholadh;

tu féin a iompar go freagrach, gan naire a tharraingt ar do
leanbh/dhuine 6g;

teanga cheart chui a usaid i gconai;

do leanbh/dhuine 6g a spreagadh agus a threoru chun freagracht a
ghlacadh as a n-iompraiocht féin;

buiochas agus tacaiocht a Iéiriu don fhoireann;
a dheimhniu go bhfuil a leanbh/duine 6g poncuil;
a bheith réaduil agus tacuil;

éadai agus trealamh chearta de réir gniomhaiochtai a chur ar fail do do
leanbh/dhuine 6g;

a chinntii go gcomhliontar riachtanais slainteachais agus chothaithe do
linbh/dhuine éig;

aitheantas a thabhairt do thabhacht agus do rél fhoireann na
heagraiochta a chuireann a gcuid ama ar fail lena chinntiu go bhfuil do
leanbh/dhuine 6g rannphairteach sna gniomhaiochtai.

Mar thuismitheoiri/chaomhnairi ta de cheart agat:

a fthios a bheith agat go bhfuil do leanbh/dhuine 6g sabhailte;

a bheith curtha ar an eolas faoi fhadhbanna né bhuartha a bhaineann
le do leanbh/dhuine 6g;

a bheith curtha ar an eolas ma ghortaitear do leanbh/dhuine 6g;

go n-iarrfai do chead i gcomhair saincheisteanna amhail turais,
grianghrafaddéireacht, na meain etc.;

cur le cinnti laistigh den eagraiocht;

gearan a dhéanamh ma bhionn buartha agat;

Tabharfaidh an eagraiocht faoi aon oilghniomh agus saru ar an gcéd
iompair seo laithreach. D'fhéadfadh sé gurb € an gniomh deiridh ma
leanann tuismitheoir/caomhnadir ag saru an choéid iompair na go n-iarrfaidh
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an eagraiocht, ar an drochuair, ar an leanbh/duine 6g an eagraiocht a
fhagail.

Sinit Tuismitheora/Caomhnora

Ainm Tuismitheora/Caomhnoéra i gceannlitreacha

Data

AGUISIN 6.1

IS E AN DOICIMEAD SEO FOIRM CHAIGHDEANACH FUTA FATA | GCOMHAIR
BUARTHA MAIDIR LE CUMHDACH LEANAI AGUS/NO LEAS A
THUAIRISCIU | DTUAISCEART EIREANN
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FOIRM THUAIRISCE UM BHUARTHA AMHRASTA MAIDIR LE
CUMHDACH LEANAI

Is coir ceisteanna a fhreagairt go hiomlan.

Is céir an tuairisc seo fanacht faoi ran agus a choinneadil in ait shlan AG AN OIFIGEACH
AINMNITHE

Ainm an Duine ata ag
déanamh na
tuairisce:

Ainm na hEagraiochta:

Ainm an Linbh/Duine Oig:

Aois:

Ainm
Tuismitheora/Ca
omhnobra:

Seoladh Baile:

Cod Poist:

Uimhir Ghuthain:

BUAIRT:

Comhlanaigh an bosca thios, le do thoil, mas ea go bhfuil nochtadh eolais
déanta ag an leanbh/duine 6g.

Cathain a tharla an nochtadh eolais/bhuairt? (Cuir data/am san aireamh)

Car tharla an nochtadh eolais/bhuairt?
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Cad iad na dalai arbh é a dtoradh an nochtadh eolais/bhuairt?

An raibh daoine eile i lathair ag am an nochta eolais/na buartha?

Bhi Ni raibh

Ma bhi, luaigh, le do thoil, ainmneacha/poist

Cad é nadar an nochta eolais/na buartha?

Tabhair focail an linbh/duine 6ig go cruinn beacht le do thoil

Déan cur sios ar aon chomharthai de ghortu fisiciuil is Iéir ar an leanbh/duine 6g

Déan cur sios ar aon chomharthai/athruithe mothichanacha né iompraiochta a bhreathnaitear
sa leanbh/duine 6g

An bhfuil aon duine ainmnithe né milleanaithe mar chuid de na liomhainti (ma t4, taifead sonrai
le do thoil)?

Cén cursa gniomhaiochta amach anseo ata aontaithe/socraithe?
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Siniu: Data:

Atreoraithe chuig: -

Ceannaire/Oifigeach Ainmnithe Data:

Ta treoir forbartha an an Eagraiocht i gcomhréir leis an Data Protection Act 1998: agus ta aontaithe
acu gur coir taifid d’atreoruithe chuig comhlachtai reachtula i dtaca le saincheist a bhaineann le
cumhdach leanai faoi leanbh/dhuine 6g a choinneail go cionn seacht mbliana. Ba chair an t-eolas seo a
bheith glasailte ar shiul i gcaibnéad slan agus smacht dhian a choinneail ar na heochracha.
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AGUISIN 6.2

IS E AN DOICIMEAD SEO FOIRM CHAIGHDEANACH FUTA FATA |
GCOMHAIR BUARTHA MAIDIR LE CUMHDACH LEANAI AGUS/NO LEAS A
THUAIRISCIU | BPOBLACHT NA HEIREANN

FOIRM CHAIGHDEANACH | GCOMHAIR BUARTHA MAIDIR LE
CUMHDACH LEANAI AGUS/NO BUARTHA LEASA A THUAIRISCIU

| gcas Eigeandala né lasmuigh d’uaireanta an Bhoird Slainte, is coir teagmhail
a dhéanamh leis an nGarda Siochana

Chuig Ceannaire Foirne, Oibri Soisialta:

1a.

Sonrai an Linbh:

Ainm:

Fireann: [ ] Baineann: ||

Seoladh:

Aois/Data Breithe:

Scaoil:

Ainm na Mathar:

Ainm an Athar:

Seoladh na Mathar murarb ionann agus seoladh an Linbh:

Uimhir Ghuthain:

Seoladh an Athar murarb ionann agus seoladh an Linbh:

Uimhir Ghuthain:
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1.b  Socruithe Curaim agus caomhnoireachta i dtaca leis an leanbh,
mas eol:
1.c  Comhdhéanamh an Teaghlaigh:
Ainm Gaol leis an Data Breithe | Eolas Breise
Leanbh e.g. Scoil/Sli Bheatha

Tabhair do d’aire: Ni mor foirm ar leith a chomhlanu i leith gach linbh a
bhfuiltear ag tuairisciu faoi.

2.

Sonrai na buartha (na mbuartha), na liomhna (na liomhainti) né datai,
amanna an tarlaithe (na dtarluinti), cé a bhi i lathair, cur sios ar aon ghortaithe
a breathnaiodh, dearcadh an tuismitheora, dearcadh an linbh (mas eol):

3. Sonrai duine (daoine) a liomhnaitear é/i a bheith ina abhar buartha maidir
leis an leanbh:

Ainm:

Aois:

Fireann: Baineann:

Seoladh:

Gaol leis an Leanbh
Sli bheatha
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Ainm agus Seoladh pearsanra n6 gniomhaireachtai eile ata bainteach leis an
leanbh seo:

Oibrithe Soaisialta:

Scaoil:

Altra Slainte Poibli:

Gardai:

Dochtuir Ginearalta

Naionra/Naiolann/Cumann Oige:

Ospidéal:

Eile, Sonraigh e.g. Grupai 6ige, Cumainn larscoile:

5. An bhfuil na Tuismitheoiri/Caomhndéiri Dleathacha ar an eolas faoin
atreoru seo chuig Roinn na hOibre Saisialta?

Ta [ ] Ni []

Ma ta, cad é a ndearcadh?

6. Ainm an Duine ata ag tuairisciu na mbuartha: (Féach, le do thail,
Notai Treoracha maidir le teorainneacha ar an rundacht)

Ainm:

Sli bheatha:

Seoladh:

Uimhir Ghuthain:

Nadur agus méid na teagmhala leis an Leanbh/Teaghlach:

7. Sonrai an Duine ata ag comhlanu na foirme:
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Ainm:
Data:

Sli bheatha:

Siniu:
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AGUISIN 7

TREOIRLINTE MAIDIR LE HUSAID GRIANGHRAF AGUS
IOMHANNA LEANAI & DAOINE OGA

Bhi buartha ann faoi na rioscai do leanai & daoine 6ga a spreagann usaid
grianghraf ar shuiomhanna Gréasain agus i bhfoilseachain eile. Is féidir
grianghraif a bhfuil eolas pearsanta ina dteannta a usaid chun leanai & daoine
0ga a aithint — seo X a chonaionn ag Y agus ata ina bhall de chumann Z agus
a bhfuil duil aige i ngrupa airithe ceoil. De bharr an eolais seo d’théadfadh
leanbh/duine 6g a bheith sorochtana ag duine a d’fhéadfadh a bheith ag
iarraidh tosu ag “grumaeireacht” an linbh/duine 6ig sin i gcomhair mi-usaide.
Féadfar abhar an ghrianghraif a Usaid n6 a leasu chomh maith i gcomhair
usaid mhichui. Ta fianaise ann go bhfuil an t-dbhar leasaithe seo ag déanamh
a bhealaigh go dti suiomhanna um phornografaiocht leanai.

Ta sé socraithe ag Futa Fata nach mér duinn polasai a fhorbairt maidir le
hasaid iomhanna leanai/daoine 6ga ar ar suiomh Gréasain agus i
bhfoilseachain eile. Ta machnamh déanta againn ar na cinealacha iomhanna
ata oiriunach agus a léirionn go cui ar gcuid oibre, gan leanai & daoine 6ga a
chur faoi nios mé riosca. Ta deimhnithe againn go dtacaionn
tuismitheoiri/caomhnairi leis an bpolasai seo. Agus measunu a dhéanamh ar
na rioscai féideartha a bhaineann le husaid iomhanna d’obair na
heagraiochta, is € an toisc is tabhachtai na an fhéidearthacht go mbeidh
usaid mhichui d'iomhanna leanai & daoine 6ga ann.

Tri fheasacht ar na rioscai féideartha a mhéadu, agus céimeanna cui a
ghlacadh, is féidir an fhéidearthacht go dtarléidh mi-usaid a laghdu.

Déanfaidh Futa Fata:
e meabhru faoi shamhaileacha né léaraidi a Usaid ma taimid ag cur

gniomhaiochta chun cinn;

e Usaid ainm agus sloinne daoine i ngrianghraif a sheachaint.
Laghdaionn seo an riosca go mbeidh aire mhichui gan iarraidh ¢
dhaoine laistigh agus lasmuigh den eagraiocht.

TREOIR
e Ma ainmnitear an leanbh, seachain nach n-usaidtear a ghrianghraf.
e Ma usaidtear grianghraf, seachain nach n-ainmnitear an leanbh.

e larr cead an linbh a iomha a usaid. Cinntionn sé seo go bhfuil siad ar
an eolas faoin mbealach a bhfuiltear a dul a Usaid na n-iomhanna chun
Futa Fata a léiriu. Bealach amhain le seo a fhail is ea foirm toilithe
linbh.

e Na husaid ach iomhanna de phaisti ata gléasta go cui chun an riosca
go dtarlédh usaid mhichui a laghdu. Maidir leis an abhar féin, ta sé
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deacair a shonru cad € go direach ata oiriunach nuair a chuirtear san
aireamh éagsulacht leathan gniomhaiochtai. Ina dhiaidh sin, afach, is
léir go bhfuil gniomhaiochtai airithe ann, (i.e. snamh, cleas-
ghleacaiocht agus imeachtai faoin spéir), mar a bhfuil an riosca go
mbeadh mi-usaid fhéideartha ann i bhfad nios mé na imeachtai eile.
Leis na himeachtai seo is coir abhar an ghrianghraif a dhirit ar an
ngniomhaiocht seachas ar leanbh faoi leith agus ba choir seatanna ar
an aghaidh iomlan n6 ar an gcorp iomlan a sheachaint. Mar shampla,
bheadh seatanna de leanai i linn snamha oiriunach né, mas ar thaobh
na linne atathar, 6n gcoim n6 6 ngualainn suas.

Cruthaigh proiseas aitheanta i gcomhair tuairisciu a dhéanamh ar usaid
iomhanna mi-oiriunacha chun na rioscai do leanai a laghdu. Lean ar
bpolasai agus ar nésanna imeachta um chumhdach leanai, ag cinntiu
go gcoinnitear an tOifigeach Ainmnithe agus na hudarais reachtula ar
an eolas.
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AGUISIN 8

TREOIRLINTE FRITHBHULAIOCHTA ATA ABHARTHA

DO LEANAI & DAOINE OGA

AN DUINE AONAIR

Tabhair meas ar an riachtanas ata ag gach leanbh/duine 69 le
timpeallacht mar a bhfuil sabhailteacht, slandail, moladh, aitheantas
agus deis chun freagracht a ghlacadh ar fail, agus tabhair meas ar a
gceart chun na timpeallachta sin.

Tabhair meas ar mhothuchain agus ar dhearcadh gach duine.

Aithin go bhfuil gach duine tabhachtach agus gur de bharr na
ndifriochtai atd eadrainn ata gach duine againn speisialta.

Léirigh tuiscint do dhaoine eile trina dtréithe, a gcomaoin agus a ndul
chun cinn féin a aithint.

Cinntigh sabhailteacht tri rialacha agus cleachtais a bheith minithe go
curamach agus léirithe ionas go bhfeicfidh cach iad.

BULAIOCHT

Ni ghlacfar le bulaiocht agus ni ligfear le haon duine i. Déilealfar le

gach cineal bulaiochta. Féadtar a leanas a aireamh sa bhulaiocht:

- bru fisiciuil, ciceail, bualadh, liomég, etc.;

- baisteachan, tarcaisne, raflail, spochadh dianseasmhach agus
ciapadh mothuchanach tri mhagadh, nairiu agus buan-
neamhaird ar dhaoine;

- achasain, graifiti, gothai ata seicteach/chinioch;

- raitis agus/n6 moltai gnéasacha;

- teagmhail fhisiciuil gan iarraidh.

Ta leanai & daoine 6ga 6 mhionlaigh eitneacha, leanai faoi
mhichumas, daoine 6ga ata aerach né leispiach, n6 a bhfuil
deacrachtai foghlama acu, nios leochaili ag an bhfoirm seo mi-usaide
agus, go deimhin, d'fhéadfadh sé go mbéifi ag diriu orthu.

Ta an fhreagracht ar gach duine a bheith ag obair le chéile leis an
mbulaiocht a stopadh — foireann, leanai & daoine 6ga agus
tuismitheoiri/caomhnairi.

Cuirfear ar bun foraim chui laistigh den eagraiocht, lena n-airitear
leanai & daoine 6ga, tuismitheoiri/caomhnairi agus an fhoireann chun
déiledil le bulaiocht, monatodireacht a dhéanamh uirthi agus i a
stopadh.
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Ta tiomantas ag an eagraiocht an bhulaiocht a aithint go luath agus
gniomhaiocht phras, chomhchoiteann, le déileail Iéi.

Is céir polasai agus cleachtas a bheith aontaithe tri chomhairliichan
leis an eagraiocht agus leis an bhfoireann.

Is céir tacaiocht a thabhairt do leanai & daoine 6ga rdl a ghlacadh i
stop a chur leis an mbulaiocht.

Is céir polasai agus cleachtas a athbhreithniu go rialta i bhfianaise
riachtanas athraitheach agus i bhfianaise athruithe a ghabhann
gniomhaireachtai eile (e.g. scoileanna) chucu féin.

TACAIOCHT DO LEANAI & DAOINE OGA

Is céir a fhios a bheith ag leanai & daoine 6ga cé a éistfidh leo agus a
thabharfaidh tacaiocht doibh.

Is céir gur ball foirne a bhfuil taithi aige (an tOifigeach Ainmnithe) a
thugann aon chomhairle agus chunamh.

Is coir teacht a bheith ag leanai & daoine 6ga ar uimhreacha
Cabhairline.

Is céir a insint do leanai & daoine 6ga cad é ata a thaifeadadh, cén
comhthéacs in bhfuiltear a thaifeadadh agus cad chuige.

Is cair cérais a chur ar bun chun an doras a oscailt do leanai & daoine
0ga ar mian leo labhairt faoin mbulaiocht n6 faoi aon saincheist eile a
bhaineann doibh. Is ga bacanna a bhriseadh sios chun a chur ar
chumas leanai & daoine 6ga dul ionsar dhaoine fasta.

Eistfear go ciramach le haon duine a thuairiscionn tarltinti bulaiochta
agus tabharfar tacaiocht déibh, is cuma mas é an leanbh/duine 6g a
bhfuiltear ag bulaiocht air n6 an leanbh/duine 6g atd ag déanamh na
bulaiochta.

Déanfar fiosru oibiachtuil ar aon tarlu bulaiochta a thuairiscitear agus is
€ a bheidh i gceist na éisteacht churamach lena bhfuil pairteach.

Tabharfar tacaiocht do leanai & daoine 6ga a bhfuiltear ag bulaiocht
orthu agus tabharfar cabhair chun seasamh lena gceart sugradh agus
maireachtail i dtimpeallacht shlan a cheadaionn a bhforbairt shlaintiuil.

Tabharfar tacaiocht agus spreagadh doibh siud a dhéanann bulaiocht
stad den bhulaiocht.

Is coir bearta smachta a sheachaint ma bhaineann tréimhsi fada
aonraithe leo, né ma dhéanann siad a bheag de dhaoine né ma
chuireann siad cuma amaideach orthu né ma mhothaionn daoine
amaideach da mbarr os comhair daoine eile.

TACAIOCHT DO THUISMITHEOIRI
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e Is cair treoir na heagraiochta i leith na bulaiochta a chur in iul do
thuismnitheoiri/chaomhnairi.

e Pléifear aon teagmhas bulaiochta le tuismitheoir/caomhndir an linbh.

e larrfarr comhairle ar ghniomhaiocht ¢ thuismitheoir/chaomhnaoir agus
déanfar comhaontuithe ar an ngniomhaiocht ar choir a dhéanamh.

e Tabharfar eolas agus comhairle maidir le laimhseail na bulaiochta.

e [s coir tacaiocht a thairiscint don tuismitheoir/chaomhndir, lena n-
airitear eolas maidir le gniomhaireachtai eile né maidir le linte
tacaiochta.

AGUISIN 9

TREOIRLINTE AR SHIOB A THABHAIRT DO LEANBH NO
DHUINE OG | DO GHLUAISTEAN

Féadann an tsaincheist a bhaineann le siob a thabhairt do leanai & daoine
0ga a bheith iontach leochaileach don fhoireann agus do
thuismitheoiri/chaomhnairi. Molann Futa Fata don fhoireann gan siob a
thabhairt do leanai & daoine 6ga ar thurais leo féin. Tathar tagtha ar an
dearcadh seo de réir mar ata foras tagtha ar ar n-eolas orthu siud ar mian leo
dochar a dhéanamh ar leanai & daoine 6ga. Ar an drochuair ni mor duinn
aghaidh a thabhairt ar an bhfiric go dtiocfaidh mionlach de dhaoine eile
isteach in eagraiocht dar leithéidne chun rochtain a fhail ar leanai & daoine
0ga, agus inghlacthacht a chruthu faoina rél, ag crutha creidiuna faoina
dteagmhail le leanai & daoine 6ga.

Is léir gurb é an cleachtas is fearr na gan leanbh/duine 6g a iompar leis
féin.
Mura bhfuil aon rogha eile fagtha agus go gcaithfidh duine fasta siob a

thabhairt do leanbh/dhuine 6g, ta roinnt bearta sabhailteachta a mholann an
eagraiocht a bheith curtha in ait chun an riosca a ioslaghdu:

e is cdir é a bheith aontaithe ag an tiomanai, cosuil le gach ball foirne a
bhfuil rochtain acu ar leanai & ar dhaoine 6ga, Criathri Access Nl/an
Gharda Siochana a bheith déanta orthu. Is céir freisin ceadunas
tiomana an tiomanai a bheith feicthe ag an eagraiocht le cinntiu nach
bhfuil aon droimscriobh ann;

e is cdir na tuismitheoiri a bheith curtha ar an eolas faoin duine a
thabharfaidh siob don leanbh/duine 6g, na cuiseanna leis sin, agus ca
fhad a mhairfidh an t-aistear;

e is cdir duine nach an tiomanai é labhairt leis an leanbh/an duine 6g faoi
na socruithe taistil agus le seiceail go bhfuil siad compordach faoina
bhfuil beartaithe;
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e ni mér don tiomanai (agus don eagraiocht) a chinntiu go bhfuil arachas
acu daoine eile a iompar, go hairithe ma ta post le tuarastal acu né ma
ta siad ag éileamh costas.

e s coir don tiomanai a fhéachail le nios m6 na leanbh/duine 6g amhain
a bheith sa ghluaistean,;

e is céir an duine a fhagann an leanbh/duine 6g ag baile a mhalartu i
gconai; laghdddh sé seo an riosca duine amhain i gcénai a bheith leis
féin i dteannta an linbh/duine 06ig;

e is cOir pointe teagmhala agus guthan poca a bheith ag an tiomanai ar
eagla go mbrisfidh siad sios;

e is coir a chinntiu go bhfuil leanai & daoine 6ga feasach ar a gcearta
agus go bhfuil duine ann ar féidir leo dul chuige le aon bhuairt a
d’'fhéadfadh a bheith acu a thuairisciu. Ma chruthaitear cultur
sabhailteachta laistigh den eagraiocht is m6 an seans go labharfaidh
an leanbh/duine ég le duine eile ma ta siad michompordach faoi
chuinsi;

e |s coir do leanai & daoine 6ga criosanna sabhala a chaitheamh i
gconai. Ta freagracht dhlithiuil ar an tiomanai a chinntiu go gcaitheann
leanbh faoi 14 bliana d’aois crios sabhala (i.e., is € an duine fasta a
mbeadh air aon fineail a ioc), ach ta an fhreagracht mhoralta air a
chinntit go gcaitheann gach paisinéir crios sabhala.

Costiil le gach comhairle, ni dhéanfaidh na modhanna iompair seo ach
an riosca a mhaolu: Is é an chombhairle is fearr na gan siob a thabhairt
do leanai & daoine 6ga leo féin i ngluaistean.
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AGUISIN 10

TREOIRLINTE AR LEANAI & DAOINE OGA
AR THURAIS

D’théadfadh ceardlanna conaitheacha agus am ar shiul 6n mbaile a bheith
mar chuid d’imeachtai agus de ghniomhaiochtai. Ach beidh leibhéal airithe
pleanala ag teastail fiu agus an turas is simpli i gcosulacht i gceist. Seo a
leanas breac-chuntas ar roinnt saincheisteanna nach mér breathnu orthu
maidir le taisteal le leanai agus daoine 6ga.

Cumarsaid le:

leanai & daoine 6ga — is coir iad a bheith eolach ar na pleananna taistil,
an suiomh agus an t-am le iad a thogail, an t-am le pilleadh agus aon
chostais. Is coir tuiscint shoiléir a bheith ag leanai & daoine 6ga ar an
gcaighdean iompraiochta a bhfuiltear ag suil leis uathu. Ni mér a thios
a bheith ag leanai & daoine 6ga cad é a chaithfidh siad a thabhairt leo;

is coir tuismitheoiri/caomhndiri a bheith curtha ar an eolas faoin méid
thuas agus ni mor foirm toilithe a bheith comhlanaithe acu a
shonraionn aon saincheist leighis ar coir an bainisteoir/ceannaire
aitheanta a bheith ar an eolas faoi. Is céir ainm agus sonrai teagmhala
an bhainisteora/cheannaire ainmnithe a bheith ag
tuismitheoiri/caomhnairi i gcas éigeandala;

ni mor a chur in idl do bhaill eile den fhoireann cad iad a bhfreagrachtai
siud roimh an turas. Mas aistear fada ata sa turas, ta sé tabhachtach
cursa taistil a bheith ag gach ball den fhoireann.

TAISTEAL

Bunphointi is ea iad seo a leanas:

cinntigh go bhfuil ceadunas cui agus baili ag an tiomanai;
Cuir ar leataobh méid cui ama i chun an t-aistear a chur i gcrich;
cuir san aireamh tionchar trachta agus dalai aimsire;

ma ta mionbhus in Usaid deimhnigh go bhfuil na suiochain go léir ag
amharc chun tosaigh agus go bhfuil criosanna sabhala ann mas leanai
& daoine 6ga atathar a n-iompar, agus go bhfuil taithi ag an tiomanai
mionbhus a thiomaint;
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e cinntigh go gcaitheann ceannairi agus leanai & daoine 6ga criosanna
sabhala;

e seiceail go bhfuil arachas cui ann don aistear;

e soléirigh riachtanais mhaoirseachta le ceannairi eile. Ni coir glacadh
leis gur maoirseoir € an tiomanai le linn an aistir;

e deimhnigh go bhfuil an fheithicil rcdacmhainneach.
COIMHEAS

Ag brath ar an ngniomhaiocht, féadfaidh coimheas duine fasta le
leanbh/duine 6g athru, ach de ghnath is ga cibé a mheasfai a bheith cui a
mhéadu nuair atathar ag taisteal as baile.

ARACHAS

Maraon le harachas an mhionbhus/ghluaisteain, ni mér don bhainisteoir a
chinntiu go gcludaionn arachas ginearalta na heagraiochta taisteal go hocaidi
seachtracha.

EIGEANDALACHA

Deimhnigh go bhfuil an fheithicil cludaithe le haghaidh briseadh sios agus
aisghabhala. Is coir ar a laghad duine amhain de na ceannairi a bheith oilte i
noésanna imeachta garchabhrach agus is céir fearas garchabhrach a bheith ar
fail. Is céir teacht a bheith ag an gceannaire ar ghuthan péca agus ar shonrai
teagmhala do na leanai & daoine 6ga go Iéir.

Nil sa mhéid seo thuas ach bunphointi comhairle agus ni treoirlinte
cuimsitheacha iad.
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AGUISIN 11

TREOIRLINTE AR LEANAI & DAOINE OGA A CHUMHDACH
AR LAITHREAIN LIONRAITHE SHOISIALTA AGUS MEAIN
SHOISIALTA

Ta meain shoisialta idirghniomhacha tar éis réabhloid a chur i gerich sa
bhealach a ndéanann daoine teagmhail agus caidreamh. Ta toir ag méadu ar
Facebook, Twitter, blaganna, teachtaireachtai meandracha agus suiomhanna
malartaithe grianghraf agus fisean, agus cuireann siad deis teagmhala ar fail
do leanai agus daoine 6ga.lna dhiaidh sin, afach, tugann usaid laithreain
lionraithe shaisialta rioscai féideartha isteach maidir le cumhdach i leith leanai
agus daoine 6ga.

CAD IAD NA RIOSCAI FEIDEARTHA A BHAINEANN LE LEANAI AGUS
DAOINE OGA A USAIDEANN LAITHREAIN LIONRAITHE SHOISIALTA
AGUS SEIRBHISi IDIRGHNIOMHACHA EILE?

Le teicneolaiocht ata ag teacht chun cinn bionn i gconai poitéinseal na mi-
usaide ann. Ar rioscai a bhaineann le seirbhisi idirghniomhacha usaideora
airitear: cibearbhulaiocht, grumaeireacht agus mi-usaid fhéideartha ag
creachadoiri ar line, agus abhar michui a bheith le feiceail, ar a n-airitear
féindochar, abhar cinioch agus fuatha, agus pornagrafaiocht do dhaoine
fasta.

Leagann an Byron Review amach na rioscai do leanai ata san Idirlion agus
lgiritear iad sa ghreille seo thios."

lonsaitheach | Gnéasach Luachanna
Abhar Fograi Foréigneach/ | Abhar gnéasach | Claontacht
(leanbh mar Turscar abhar pornagrafach n6 | Eolas
fhaighteoir) Urraiocht grainiail gan iarraidh Mithreorach
Eolas Pearsanta Cinioch

! Rinneadh athbhreithniti neamhspleéach le linn 2008 ar na rioscai ata roimh leanai agus
dhaoine 6ga ar an Idirlion agus i bhfischluichi agus ta an UK Council curtha ar bun ag rialtas
an RA chun moltai an Safer Children in a Digital World: the Report of the Byron Review a
thabhairt chun cinn. Féach www.dcsf.gov/byronreview/2007
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Teagmhail Rianu A bheith faoi | Bualadh le Féindochar
(leanbh mar Bailiu eolas bhulaiocht, strainseéiri Aitimh gan
rannphairti) pearsanta leatrom no A bheith faoi iarraidh
stalcaireacht | ghrimaeireacht

lompraiocht | ioslédail Bulaiocht n6 | Abhar mi- Eolas/comhairle
(leanbh mar neamhdhleathach ciapadh ar oiriunach a mhithreorach a
ghniomhai) Bradail dhuine eile chrutht agus a | chur ar fail

Cearrbhachas uaslodail

Camscéimeanna

airgeadais

Sceimhlitheoireacht

Baineann an chuid is mo de leanai agus daoine 6ga usaid as an Idirlion ar
bhealach dearfach ach in amanna iompraionn siad iad féin ar bhealai a
d’fhéadfadh iad a chur i mbaol. Ni ga gurb amhlaidh gur 6n teicneolaiocht féin
n-éirionn cuid de na rioscai ach is toradh iad ar iompraiochtai as line a
shintear isteach sa saol ar line, agus a mhalairt. Ar na rioscai féideartha
féadfar go n-aireofar a leanas, ach féadfar nios mé a bheith i gceist:

e Dbulaiocht ag piarai agus daoine a mheasann siad a bheith mar
‘chairde’;

e eolas pearsanta a phostail ar féidir leis leanbh a aithint agus a aimsiu
as line;

e grumaeireacht ghnéasach, mealladh, dushaothru agus teagmhail mhi-
usaide le strainséiri;

e abhar michui agus/né midhleathach a fheiceail;

¢ a bheith pairteach i ndéanamh né i ndaileadh abhar midhleathach né
michui;

e goid eolas pearsanta;

e teacht ar eolas agus ar chaidreamh le daoine eile a spreagann
féindochar;

e abhar cinioch n6 fuatha a fheiceail;

e spreagadh iompraiocht fhoréigneach, amhail ‘happy slapping’, is € sin
fisean a dhéanamh d’ionsai foréigneach agus é a fhoilsiu;

e a mhor a dhéanamh de ghniomhaiochtai amhail caitheamh drugai né
ré-ol;

e dochar fisiciuil do leanai/dhaoine 6ga le linn abhar fiseain a dhéanamh,
amhail éachtai a achtu agus aithris a dhéanamh orthu agus
gniomhaiochtai a mbaineann rioscai leo;

e an baile a fhagail agus rith ar shiul de bharr teagmhalacha déanta as
line.

TASCAIRI FEIDEARTHA AR GHRUMAEIREACHT AR LINE AGUS AR
DHUSHAOTHRU GNEASACH AR LEANAiI AGUS DAOINE OGA
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Ta buairt ann freisin go bhféadfaidh usaid seirbhisi lionraithe sadisialta cur le
féidearthacht an dushaothraithe ghnéasaigh ar leanai & daoine 6ga. Ar
dhushaothru féadfar go n-aireofar abhar diobhalach a bheith le feiceail (ar a
n-airitear pornagrafaiocht do dhaoine fasta agus iomhanna midhleathacha de
mhi-usaid leanai), agus spreagadh do leanai & daoine 6ga abhar n6
iomhanna michui diobh féin a phostail. Bhi roinnt casanna ann freisin inar
usaid daoine fasta seirbhisi lionraithe sdisialta agus seirbhisi
idirghniomhacha usaideora mar mhodh chun leanai & daoine 6ga a ghrumaeil
le haghaidh mi-usaid ghnéasach. Ar theicnici grumaeireachta ar line airitear:

e sonrai pearsanta a bhailiu, amhail aois, ainm, seoladh, uimhir ghuthain
phoca, ainm scoile agus grianghraif;

e coinni le réaltai no ceiliurain no tairiscinti earrai a ghealladh ;
e ticéid shaora i gcomhair 6caidi spdirt né ceoil a thairiscint;

e bronntanais abhartha a thairiscint, ar a n-airitear cluichi leictreonacha,
ceol n6 bogearrai;

e leanai & daoine 6ga a ioc le iad féin a thaispeaint lomnocht agus le
gniomhaiochta gnéasacha a dhéanamh;

e iompraiocht bulaiochta agus imeaglaithe, amhail sceitheadh ar an
leanbh/duine 6g tri theagmhail a dhéanamh lena
dtuismitheoiri/gcaomhnairi le cur in iul déibh faoi chumarsaid né
phostail a linbh/nduine 6ig ar laithrean lionraithe shoisialta, agus/né a
ra leo gurb eol doibh c& bhfuil an leanbh/duine 6g ina chénai, ca n-
imrionn sé sport né ca dtéann sé ar scoil;

e ceisteanna a bhfuil ttama gnéasach a chur, amhail ‘An bhfuil buachaill
agat?’ n6 ‘An maighdean thu?’;

e Jlarraidh bualadh le leanai & daoine as line;

e iomhanna a bhfuil ttama gnéasach leo a chur chuig leanbh/duine 6g, a
|éirionn abhar do dhaoine fasta né mi-usaid leanai & daoine 6ga eile;

¢ ligean orthu gur mionaoiseach iad n6 aitheantas bréagach a usaid ar
laithrean lionraithe shaisialta chun leanbh/duine 6g a mheabhl;

e suiomhanna scoile n6 caitheamh aimsire a usaid chun eolas a bhailiu
faoi spéiseanna, linbh/duine 6ig agus na rudai a thaitnionn agus nach
dtaitnionn leis. Socraionn an chuid is mé de laithreain lionraithe
shoisialta leathanach Gréasain/praifil linbh/duine 6ig ar stadas
priobhaideach mar réamhshocru chun an riosca go roinnfear eolas
pearsanta i limistéar poibli den laithrean a laghdu.

BUARTHA FAOI MHi-USAID FHEIDEARTHA AR LINE A THUAIRISCIU
Is céir gach ball den fhoireann a bheith eolach ar nésanna imeachta na

heagraiochta um thuairisciu. Ta sé tabhachtach tagairt d’Oifigeach Ainmnithe
na heagraiochta.
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Ma ta leanbh n6 duine &g i gcontuirt laithreach cuir glaoch i gcénai ar
999 i gcomhair cabhrach 6n bpéas/nGarda.

Ta sé tabhachtach athbhreithniu a dhéanamh ar pholasaithe reatha um
chumhdach leanai le cinntiu go dtugann siad faoi shaincheisteanna um
chumhdach leanai ar line, ar a n-airitear na rioscai féideartha do leanai &
daoine 6ga ar line, dushaothru gnéasach, grumaeireacht ar line agus cibear-
bhulaiocht.

AGUISIN 12

Treoir ar mheain shoisialta a usaid do dhaoine a oibrionn le
daoine 6ga

Gnathchuid de shaol an uile lae is ea iad na meain shdisialta agus
suiomhanna gréasain lionraithe. Ta a lan daoine claraithe ar shuiomhanna
lionraithe mar Facebook, Youtube, Instagram, Myspace agus Twitter, etc.
Tugann na meain shdisialta deiseanna ar leith d’eagraiochtai spairt
teagmhail, naisc agus caidrimh ar leith a dhéanamh le daoine i modh
cruthaitheach, dinimiciuil ina bhfuil usaideoiri ina rannphairtithe gniomhacha.
Is féidir eolas faoi 6caid no faoi fheachtas a scaipeadh go mear i measc lucht
tacaiochta i bpobail ar line. Ach ni mér duinn bheith eolach go bhféadfaidh na
suiomhanna seo bheith mar fhéram diultach ina bhfuil gearain agus culchaint
agus ni mor aire a thabhairt nach saraitear Cod lompraiochta do
chlub/d’eagraiochta n6 an Data Protection Act 1998.

Na rioscai

Leis na cinealacha teicneolaiochta go léir ata ag teacht chun cinn ta an
fhéidearthacht ann go dtarlédh mi-usaid. | measc rioscai a bhaineann le
seirbhisi idirghniomhacha d’usaideoiri ta: cibearbhulaiocht, mealltdireacht
agus mi-usaid fhéideartha, goid aitheantais, agus i measc abhair mhi-
oiriuinacha arbh fhéidir a fheiceail ta abhar a bhaineann le féindochar, abhar
cinioch, abhar fuatha agus pornografaiocht a bhaineann le daoine fasta.
Leagann Athbhreithniu Byron amach na rioscai do phaisti a bhaineann leis an
Idirlion. Ta siad le feiceail sa tabla seo thios.

Tradail lonsaitheacht Cursai gnéis Luachanna
Abhar Fograi Abhar Pornagrafaiocht [Claonadh
y Turscar foréigneach/fuatha |n6 abhar Cinioch
(pa.lste mgr Urraiocht gnéasach nach n-[Eolas mithreorach
fhaighteoir) Eolas pearsanta jarrtar
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Teagmhail Rianu Bulaiocht, ciapadh [Bualadh lefFéindochar
(paiste mar [Eolas pearsanta ano stalcaireachta [strainséiri Daoine ag
rannphairti)  phailiu fhulaingt Mealltdireacht anaiteamh, gan
phaiste jarraidh, ar phaiste

lompraiocht [loslodail Bulaiocht n6 Gnéastéacsail - [Eolas/comhairle
(paiste mar  |mhidhleathach ciapadh ar dhuine  Abhar michui a [atd mithreorach 4
ghniomhai) |Bradail eile chruthu agus a [chur ar fail

Cearrbhachas uaslodail

Sceamaileacha

Sceimhlitheoireacht

Mar gheall ar na cumais a bhaineann le seirbhisi lionraithe soisialta féadfaidh
nios mé féidearthachta a bhaineann le dushaothru paisti agus daoine 6ga a
bheith ann. Bhi roinnt casanna ann a ndearnadh tuairisciu mor orthu inar
usaid daoine fasta lionru séisialta agus seirbhisi idirghniomhacha eile mar
mhodh le paisti agus daoine 6ga a mhealladh i gcomhair mi-usaid
ghnéasach. | measc teicniochtai mealltéireachta ar line t3;

sonrai pearsanta a bhailiu, mar aois, ainm, seoladh, uimhir f6in phéca,
ainm scoile agus grianghraif,

cruinnithe a ghealladh le mérphearsai spéirt né daoine cluiteacha n6
marsantacht a thairiscint;

ticéid ar shaorchonradh chuig écaidi spoirt né ceoil a thairiscint,
fiorbhronntanais a thairiscint, lena n-airitear cluichi leictreonacha, ceol
no bogearrai,

daoine 6ga a ioc le hiad féin a nochtadh agus gniomhartha gnéasacha
a dhéanamh,

bulaiocht agus iompraiocht imeaglaithe, sceitheadh ar an phaiste, mar
shampla, tri theagmhail a dhéanamh lena dtuismitheoiri le hinsint déibh
faoi chomhfhreagras noé faoi phostalacha a bpaiste ar shuiomh
lionraithe sadisialta, agus/né a ra go bhfuil a fhios acu ca bhfuil an paiste
ina chdénai, a mbionn sé ag imirt spdirt n6 a dtéann sé ar scoil,
ceisteanna a chur a bhaineann le gnéas, leithéid ‘An bhfuil stécach
agat?’ n6é ‘An maighdean thu?’,

iarraidh ar phaisti agus ar dhaoine 6ga bualadh leo as line,

iomhanna a bhaineann le gnéas a chur chuig paiste, a léirionn abhar do
dhaoine fasta né mi-usaid paisti eile,

ligean orthu gur mionaoiseach iad né féiniulacht bhréagach a usaid ar
shuiomh lionraithe sdisialta le bob a bhualadh ar phaiste, nd
suiomhanna a bhaineann le caithimh aimsire (spoirt san aireamh) le
faisnéis a bhailiu faoi spéiseanna paiste agus faoi na rudai is maith
agus nach maith leis a bhailiu. Déanann an chuid is mé suiomhanna
lionraithe leathanach gréasain/prdéifil paiste priobhaideach mar
réamhshocru leis an riosa go roinnfi eolas pearsanta i limistéar poibli
den suiomh a laghdu.

Rialacha éasca le cuimhneamh:
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Ma ta a bpraifil phearsanta féin ag duine ar shuiomh gréasain a bhaineann le
meain shoaisialta, ba choir doibh a chinntiu nach féidir le haon duine eile
rochtain a fhail ar aon abhar, meain no faisnéis 6n bproifil sin:

o) nach bhfuil siad sasta go mbeadh rochtain ag daoine eile air; agus/n6

B) a chuirfeadh isteach ar a stddas mar choitsealai spdirt/shaordlai a
dhéanann ionadaiocht ar son a n-eagraiochta/gclub.

Mar bhunriail, mura bhfuil tu sasta go bhfeicfidh daoine eile trachtaireachtai,
meain no faisnéis airithe, na postail iad ar shuiomh féraim phoibli. Nuair ata
tu ag usaid suiomhanna mean saéisialta is céir a leanas a chur san aireamh:

Do shocruithe priobhaideachais a athru ar an bprdéifil ionas nach
bhfeicfidh aon duine do thrachtaireachtai ach daoine ata glactha agat
mar chairde. Is coir do dhaoine a leathanach a ghlasail ar dhaoine nach
cairde iad.

Athbhreithnigh na daoine ata ar an liosta cairde ar do phroifil
phearsanta. De ghnath nior cheart duit glacadh le hiarratais chairdis
mura bhfuil aithne agat go fior ar an duine n6é na daoine ata i gceist.

Bi cinnte go bhfuil séantoiri ar bhlaganna pearsanta a mhinionn go
bhfuil na tuairimi a léiritear pearsanta agus nach bhfuil siad ionadaioch
ar chlub n6 ar spért ar leith.

Cinntigh go bhfuil faisnéis a fhoilsitear ar shuiomhanna mean saéisialta
ag cloi le cod iompraiochta an chlub n6é na heagraiochta.

Bi airdeallach ar an ddéigh ar féidir d’'iompar a cheapadh via iomhanna,
postalacha no6 trachtaireachtai.

Freagairt don bhulaiocht ar line - ba cheart plé lena ndeirtear ar line
amhail is go ndeirtear san fhiorshaol é.

Nior cheart do dhaoine a bhfuil tdaras acu daoine faoi 18 a
chéitsealann siad a bheith mar chairde acu agus na déan trachtaireacht
ar imreoiri ar leith ata a gcoitseail agat tri do leathanach pearsanta.

Prionsabail

Ma ta tu ag déanamh ionadaiochta thar ceann do chlub go hoifigiuil, ta
sé tabhachtach go gcuireann do chuid postalacha an meon dearfach
céanna in iul agus a dhéanfadh do chlub/sport ina chomhfhreagras go
léir. Bi measuil ar gach duine, cine, creideamh agus cultur. Ni hamhain
go dtarraingionn an bealach a n-iompraionn tu tha féin ar line aird ort
féin - tarraingionn sé aird go direach ar do spért/chlub.

Nuair a easaontaionn tu le tuairimi daoine eile, coinnigh é cui agus
béasach. Ma ta tu i ndalai a d'fhéadfadh éiri teasai, na bi cosantach n6
na scoir den chomhra go tobann. Ta sé tdbhachtach freisin gan freagra
a thabhairt nuair ata tu tégtha, ar bhealach a chuirfeadh aiféala ort ar
ball. Ta cead agat comhairle a lorg né scor den chomhra ar bhealach
béasach a thabhaionn dea-chlu ort agus ar do spért/chlub.

Le tuilleadh eolas ar na meain shdisialta mar a bhaineann le cumhdach paisti,
déan teagmhail, le do thoil, le heagras rialaithe do spairt né téigh chuig
acmhainni ar line CPSU.

https://thecpsu.org.uk/resource-library/?topic=1104
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D’fhéadfadh sé gur mhaith leat dul chuig an gcomhairle ar an suiomh Safer
Network
http://www.safenetwork.org.uk/help_and_advice/pages/using_social_media.a

Spx

Aguisin 13

TREOIRLINTE AR THEACHTAIREACHTAI TEACS AGUS R-

PHOIST
TEACHTAIREACHTAI TEACS

Ta teachtaireachtai téacs ar na modhanna is diri cumarsaide né bionn guthan
poca ar iompar ag formhér leanai & daoine 6ga i dtélamh, ach i measc na
rioscai do leanai & daoine 6ga a bhaineann le teachtaireachtai téacs ta:

e rochtain mhichui ar shonrai pearsanta, usaid sonrai pearsanta no
comhroinnt sonrai pearsanta (e.g. ainmneacha, uimhreacha guthan
poca);

e teagmhail gan iarraidh le leanai & daoine 6ga ag daoine fasta a bhfuil
drochrun acu;

e téacsbhulaiocht ag piarai;
e abhair mhaslacha né mhichui ar bhealai eile a bheith curtha;
e grumaeireacht le haghaidh mi-usaide;

e teagmhail dhireach agus mi-usaid.

Do dhaoine fasta airitear a leanas ar na rioscai:
e michiall a bhaint as a gcumarsaid le leanai/daocine 6ga;
e fiosruchan féideartha ag udarais inmheanacha né reachtula;

e gniomh féideartha smachta.

Tuigeann an eagraiocht gurb ann do na rioscai seo agus gur choir bearta
eifeachtacha sabhailteachta a bheith i bhfeidhm chun leanai & daoine 6ga a
chosaint agus an riosca don eagraiocht a ioslaghdu. Méadaionn usaid
teachtaireachtai téacsanna, le cumarsaid a dhéanamh le leanai & daoine 6ga
aonaracha, an baol don leanbh/duine 6g agus don fhoireann araon. Mar sin
nior cheart d’eagraiocht a shocru teachtaireachtai téacs a usaid gan plé
inmheanach agus comhaontu scriofa. Cinnteoidh seo gur féidir ionchais agus
riachtanais na heagraiochta i leith cumhdach leanai a shoiléiriu.
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Bun-treoirlinte i gcomhair teachtaireachtai téacs is ea a leanas:

is coir d’eagraiochtai céimeanna a ghlacadh chun a aithint ca/cathain
ata teachtaireachtai téacs riachtanach le cumarsaid a dhéanamh le
leanai & daoine 6ga agus nésanna imeachta a fhorbairt a fhoéirfidh do
riachtanais gach eagraiochta;

ni coir teachtaireachtai téacs on fhoireann a dhéanamh ar leithligh. Is
coir plé agus comhaontu/nésanna imeachta scriofa a bheith ann;

is coir coip de gach teachtaireacht a chur chuig an Oifigeach Ainmnithe
laistigh den eagraiocht ionas go bhféadfaidh sé a chinntiu go bhfuil
gach teachtaireacht & husaid go cui;

ni mor toiliu tuismitheora a fhail sula gcuirtear teachtaireachtai téacs
chuig aon leanbh né duine 6g. Ni moé an rogha a thabhairt do
thuismitheoiri/chaomhnairi a bheith céipeailte isteach in aon
teachteaireacht téacs a fhéadfaidh a bheith curtha chuig a
leanbh/nduine 6g;

is coir eolas a thabhairt do leanai & daoine 6ga, do
thuismitheoiri/chaomhnairi agus don fhoireann maidir le conas aon
bhuairt a bhaineann le teachtaireachtai téacs michui a thuairisciu i
gcomhreéir le polasai na heagraiochta um cumhdach leanai;

is coir gach uimhir ghuthain phoca a bheith curtha i dtaisce i gcaibinéad
slan faoi ghlas n6 ar chéras leictreonach faoi chosaint pasfthocail a
bhfuil rochtain air ag na baill foirne chui ata ag teastail chun téacs a
chur chuig an leanbh/duine 6g;

is coir abhar téacsanna a bheith bainteach le gné/gniomhaiocht na
heagraiochta amhain;

ni coir riamh go mbeadh aon teanga mhaslach, spiditil né mhichui ann
agus ni mor curam a ghlacadh aon réchairdeas n6 aon teanga a
bhféadfai michiall n6 mimhiniu a bhaint as a sheachaint;

ni coir leanai & daoine 6ga a spreagadh le téacsail ar ais. Is fearr € a
usaid mar bhealach cumarsaide aontreoch. Is coir a chur in iul do
leanai & daoine 6ga ma thograionn siad n6 mas ga doibh téacs a chur
chuig ionadai na heagraiochta gur coir déibh a chinntiu go mbaineann
abhar na dteachtaireachtai le nithe a bhaineann leis an
ngndé/ngniomhaiocht amhain agus nach mér déibh céipeail chuig a
dtuisimitheoiri/gcaomhnairi i gconai;

is coir an deis a thabhairt do gach leanbh & duine 6g tarraingt siar 6
bheith ag fail aon teachtaireachtai téacs eile;

breathnoéfar ar pholasaithe um chumhdach leanai agus nésanna
imeachta smachta a thionscnamh ma tharlaionn aon saru ar an
treoirline seo, ar a n-aireofar comhairlichan le, né atreoru chuig na
huadarais reachtula ma thagann aon chomhartha de ghniomhaiocht
mhidhleathach (e.g. grumaeireacht le haghaidh mi-usaide) chun solais.
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RIOMHPHOST

Ta fonn mér ar chuid mhor eagraiochtai an riomhphost a Usaid chun cabhru
le rochtain a mhéadu ar a n-eagraiocht. Ar na rioscai maidir le cumhdach
leanai a bhaineann le riomhphost do leanai & daoine 6ga ta:

e rochtain mhichui ar shonrai pearsanta, usaid sonrai pearsanta no
comhroinnt sonrai pearsanta (e.g. ainmneacha, uimhreacha guthan
pbca);

e teagmhail gan iarraidh le leanai & daoine 6ga ag daoine fasta a bhfuil
drochrun acu;

e téacsbhulaiocht ag piarai;

e abhair mhaslacha né mhichui ar bhealai eile a bheith curtha;
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AGUISIN 14

SAMPLA D’FHOIRM TOILITHE DO THUISMITHEOIRI

Comhlanaigh a leanas, le do thoil,

sinigh agus cuir ar ais chuig: faoi:

Ainm an Linbh Data Breithe

Tuismitheoir/Caomhndir (le freagracht tuismitheora)

| dTuaisceart Eireann sainmhinionn an Children (NI) Order 1995 Atrticle 6 toil
tuismitheora. Bionn freagracht tuismitheora ag an mathair nadurtha i gconai.
Faigheann an t-athair nadurtha freagracht tuismitheora ma ta sé pésta ar an
mathair ag am na breithe né ma phdsann sé i ina dhiaidh sin, no tri
chomhaontu a bhfuil dliodéir mar fhinné air, né Parental Responsibilty Order
no, tar éis 15 Aibrean 2002, ma chomhchlaraionn siad breith an linbh.

| bPoblacht na hEireann clidaionn an tAcht um Chaomhnaireacht Naion,
1964 cearta tuismitheoiri chun caomhnaoireachta:

(1) Beidh athair agus mathair nain ina gcaomhnairi i gcomhphairt ar an naion.
(2) Ar athair nain d'fhail bhais beidh an mhathair, ma mhaireann si, ina
caomhnair ar an naion, ina haonar né i gcomhphairt le haon chaomhnair a
cheap an t-athair né an chuirt.

(3) Ar mhathair nain d'fhail bhais, beidh an t-athair, ma mhaireann sé, ina
chaomhnair ar an naion ina aonar né i gcomhphairt le haon chaomhnair a
cheap an mhathair n6é an chuirt.

(4) I gcas nain neamhdhlisteanaigh is i mathair an nain a bheidh ina
caomhndir ar an naion.

Seoladh:
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Caéd poist

Teil. (13) Teil. (oiche)

Guthan Péca: Riomhphost:

Dochtuir an Teaghlaigh

Uimhir Ghuthain an Dochtura

An bhfuil aon fadhb shlainte ag do leanbh né aon ailléirge air/uirthi ar
coir a chur in iul don eagraiocht (leigheas reatha san aireamh)?
TA/NIL

Tabhair sonrai, le do thoil (i.e. leigheas nach moér a thabhairt, e.t.c.):

Sonrai teagmhala i gcas éigeandala: (Murab ionann agus a bhfuil thuas)

Ainm: Uimhir Ghuthain:

Gaol leis an leanbh:

TOILIU (Léigh go curamach le do thoil)

»= Aontaim go nglacfaidh mo mhac/inion pairt in imeachtai Futa Fata._

= Deimhnim, de réir m’eolais, nach bhfuil aon fhadhb shlainte ag mo
mhac/inion seachas mar a liostaitear thuas.

= Toilim le mo mhac/inion a bheith ag taisteal ar an modh taistil phoibli, i
mionbhus no i moétarfheithicil ata a thiomaint ag tiomanai aitheanta thar
ceann Futa Fata._

= Tuigim nach nglacfaidh Futa Fata le haon fhreagracht as caillteanas,
damaiste né diobhail de thoradh a bheith ag freastal ar né le linn aon
imeachtai eagraithe de chuid Futa Fata ach amhain mas féidir a Iéiriu
gur toradh neamart Futa Fata a leithéid de chaillteanas, damaiste n6
diobhail.

64



Siniu: (Tuismitheoir/Caomhnair)

Data:

AGUISIN 15

SAMPLA D’FHOIRM THUAIRISCE AR THIMPISTE

Scoil:

Am a tuairisciodh:
Ainm an té a thuairiscigh:

Cineal na timpiste agus conas a tharla si:

Cuir sios ar an ngniomhaiocht a bhi ar siul, mar
shampla, traenail/cluiche/athru éadai.

CIBhi [CINi raibh
[ITa CINil

Ag cé/cathain?

CTa CINil
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[ITa CINil Siniu ionadai an lucht bainistiochta:

Ainm i gceannlitreacha

Post

Péas/Gardai Rinneadh[ ]| Ni dhearnadh[ ]
Otharcharr Rinneadh [_] Ni dhearnadh []

Fiorthaifead ata sna firici go léir thuas den timpiste/tarluint

Siniu: Data:

Ainm
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